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1. Charakteristika $koly

Nazev Skoly Zakladni Skola a Mateiska Skola Drisy
Adresa skoly Hlavni 89, 277 14 Diisy

Reditel $koly Mgr. Dagmar Chalupova

Kontakty:

Telefon 326 971 119, 702 057 838

E-mail reditelka@zsdrisy.cz

Web http://www.zsdrisy.cz

Zékladni skola a Matei'ska Skola Dfiisy zajistuje vzdélavani déti predskolniho véku a
zakladni vzdélavani zaka 1. stupné, tedy déti od 3 do 10 let véku. Zajem o skolu souvisi
s nabidkou klidné a pratelské atmosféry, malym poctem zakl ve tfid€, individualnim pfistupem
a péci, s nabidkou zajimavych skolnich i mimoskolnich aktivit.

Soudasti Skoly:
Zakladni Skola — kapacita 120 zaku
Skolni druzina — kapacita 73 zakd
Matetska skola — kapacita 48 déti
Skolni jidelna — kapacita 184 jidel

Zakladnim principem primarni prevence rizikového chovani u zak je vychova k predchazeni a
minimalizaci rizikovych projevi chovani, ke zdravému zivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho
socialniho chovani a rozvoji psychosocidlnich dovednosti a zvladani zat€zovych situaci osobnosti.
Pravé v dobé zékladni Skolni dochazky je dulezité zaky, piimétené k veku, seznamit s
problematikou jevii v oblasti zavislosti na psychotropnich latkach, sikany, kyberSikany, netolismu,
extremismu, rasismu, atd.

Primérni prevence se dale zamétuje na rozpoznéni a zajiSténi v€asné intervence zejména v
ptipadech domaciho nasili, tyrani a zneuzivani déti, ohroZzovani mravni vychovy mladeze a poruch
ptijmu potravy. Jejim cilem je ve spolupraci s rodi¢i formovat takovou osobnost zaka, ktera je
schopna se v dané problematice orientovat, ktera si bude vazit svého zdravi, bude umét spravné
nakladat se svym volnym ¢asem a bude zvladat zakladni socialni dovednosti.

Minimalni preventivni program vychazi z platnych ptedpisti pro oblast prevence socialné
patologickych jevii u déti a mladeze vydanych MSMT CR.

Nase Skola ptipravila a snazi se realizovat komplexni, dlouhodoby program prevence socialné
patologickych jevil a zahrnula do néj co nejvice spolupracujicich slozek, véetné rodict.
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2. Analyza soucasného stavu

Analyza problematiky rizikového chovani zakt ve Skole je dulezitd pro zjisténi aktualniho
stavu, stanoveni pfi¢in negativnich jevii a vytyCeni cild prevence.

Ke zjiSténi soucasného stavu socialn¢ patologickych jevii jsou vyuzivany pravidelné
komunitni kruhy zaku se tfidnimi uciteli.

Pravidelné zaci vyplnuji anonymni dotazniky, tykajici se soucasného stavu vyskytu
patologickych jevi na Skole ¢i v jejich blizkém okoli.

Skola pravidelné vyhodnocuje viechny preventivni akce. Z vysledkti hodnoceni nasledné
vychazi pro svou dalsi ¢innost v oblasti prevence.

Pro Z4ky i jejich rodice je ve $kolni budové (hlavni vchod do budovy — prostor $atny zaki ZS)
ptipravena Schranka diivery.

Co se nam davi:

Snazime se poskytnout Sirokou nabidku volnocasovych aktivit. U¢itelé chapou smysluplné
vyuzivani volného casu jako nejlepsi prevenci socidlné patologickych jevii. Kazdodenni kvalitni
prace ve Skolni druzin€, kterou z kapacitnich divodi navstévuji zaci 1. — 3. ro¢niku a Zaci
dojizdéjici, je toho dikazem. V minulych letech na Skole byly otevieny nasledujici krouzky:
tane¢ni, dramaticky, pohybovy, orientalni tance, anglicky jazyk, keramicky, Sikovné ruc¢icky, joga,
Sachy, mlady zachranai a programovani — rozli¢nost jednotlivych krouzki umoznuje rozvijet
individualitu kazdého zaka. | v letosnim $kolnim roce se budeme snazit nabidnou zaktim rtiznorodé
moznosti proziti volného odpoledne.

T&si nas zajem rodich a zakl o spolecné vikendové akce. Klub rodi¢u a pratel skoly, ktery pii
nasi Skole pracuje jiz nékolik let, uzce spolupracuje s vedenim §koly. Opét se budeme snazit pomoci
v realizaci jarmarkt (Vanoce, Velikonoce).

Co nas trapi:

Mensi zajem o volnocasové aktivity naSich zakd, které jsou jim Skolou nabizeny v podobé krouzki
(interni — externi organizatofi). Zajem ze strany zakt poklesl v souvislosti s Covidem. V minulém
Skolnim roce Z4ci neprojevovali zajem témet o Zadnou nabizenou volno€asovou aktivitu.

Z analyzy pro nds vyplyvaji ti'i nejduleZitéjsi ukoly:
e Pokracovat ve vSech aktivitach, které se nam osveédcily
e Kuvalitngji a ucelnéji vyuzivat metod osobnostni a socialni vychovy

e Pokracovat nadéle v dobré spolupréci s rodici



3. Cile Minimalniho preventivniho programu

Dlouhodobym cilem primarni prevence je osvéta a zvySeni odolnosti déti a mladeze viici
socialné patologickym jeviim. Program se zaméfuje zejména na zdravy zivotni styl, prevenci
kriminality, prevenci zneuzivani navykovych latek, Sikany a zaSkolactvi.

Soustiedime se zejména na:
e odpovédnost za své chovani a uvédomeni si disledkt jednani
seznameni s pravy a povinnostmi ditéte
rozvijeni socidlnich dovednosti a socialnich vztahii
posilovani komunikaénich dovednosti (schopnost fesit problémy, konflikty, neuspéch, atd.)
vytvareni pozitivniho klimatu
formovani postojt ke spolecensky akceptovatelnym hodnotam (pravni védomi,
mravni a moralni hodnoty, humanistické postoje)

Z4aci se udi:

e uvédomeni si vlastni osobnosti,
vzajemné ucté, sebeucté a duvete,
umeéni vyjadrit a obhjit svilj nazor,
pravidlim vzdjemného souziti a tolerance,
schopnosti tesit konflikty a problémy,
obrang ptfed navykovymi latkami a Sikanou.
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Prevence rizikového chovani na nasi $kole je zaméiena na:

A. Pfedchazeni rizikovym jevum v chovani zaka:

v drogové zavislosti, alkoholismus a koufeni, onemocnéni HIV / AIDS a dalsi infek¢éni
onemocnéni souvisejici s uzivanim navykovych latek

virtualni drogy (pocitace, televize, video, internet)
Sikanovani a ubliZzovani, kyberSikana
vandalismus a dal$i formy nésilného chovéani
zaskolactvi

kradeZe osobnich véci
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rasismus, xenofobie



B. Rozpoznani a zji$téni v€asné intervence zejména v piipadech:

v’ tyrani a zneuZivani déti
v’ ohroZzovani mravni vychovy mladeze
v’ poruchy pijmu potravy (bulimie, anorexie)

v" domaciho nasili

C. Dalsi cile:

<

dobra informovanost vSech zaku Skoly v oblasti rizikového chovani

systematicka vyuka a vychova zakl ke zdravému Zivotnimu stylu

vytvafeni dostate¢ného zazemi k traveni volného ¢asu v prostorach skoly

podpora vlastnich aktivit Zakl a rozvoj sociadln¢ komunikativnich dovednosti

zacClenovani mén¢ prubojnych zaki do kolektivu, odstranéni nevhodného chovani mezi zaky

zapojeni celého pedagogického sboru do systému prevence
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aktivni spoluprace s rodi¢i zaka a dal§imi organizacemi podporujicimi prevenci

Cile prevence jsou sledovany v nasledujicich predmétech:

1. - 5. ro¢nik: Prvouka, Prirodovéda, Viastivéda
e ve vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét v tematickém okruhu Lidé kolem nés
v' souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace, chovani lidi, pravo a spravedlnost
e ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho zdravi
v lidské t&lo, partnerstvi, rodi¢ovstvi, zdklady sexuélni vychovy, péce o zdravi a zdrava
vyziva, ndvykové latky a zdravi, osobni bezpeci
v" vychova ke zdravému Zzivotnimu stylu a zaklady etické vychovy

Télesnd vychova
v' zlepSeni fyzické zdatnosti, odmitani drog a jinych $kodlivin
v' zasady zdravého Zivotniho stylu, stravy, péce o svou fyzickou zdatnost

Informatika
v mozna rizika a nebezpeéi, ktera hrozi na internetu, zneuziti internetu
v' nebezpeténé jevy, spojené s uzivanim internetu a mobilnich telefonti
kybersikana, kyberstalking, kybergrooming, hoax.
v mozné zpusoby ochrany proti uvedenym jeviim

Jazyk a jazykova komunikace
v' zvladnuti pravidel komunikace — komunikace s operatory tisfiovych linek




4. Vlastni program

4.1. Personalni zajiSténi prevence

Na realizaci preventivniho programu se podileji v§ichni zaméstnanci $koly.

Reditelka $koly: Mgr. Dagmar Chalupova zodpovida za realizaci preventivniho programu

Ve spolupraci s ostatnimi pedagogy sestavuje plany pro preventivni aktivity ve Skole

Spolupracuje s PPP Mélnik, PPP Praha-vychod, SPC Mlada Boleslav, Nautis, OSPOD
Praha-vychod.

Resi a eviduje socialné patologické jevy ve $kole.
Zajistuje preventivni aktivity a programy prevence pro zaky.

Poskytuje materialy a informace v§em ucitelim k dané problematice.

Ugitel — specialni pedagog: Mgr. Jana Spinarova

Eviduje déti s SPU, PAS, eviduje integrované zaky.
Pomaha pii tvorb¢ individualnich vzdélavacich plani.

Spolupracuje s PPP Mélnik, PPP Praha-vychod, SPC Mlada Boleslav, Nautis, OSPOD
Praha-vychod.

Metodicky vede asistenty pedagoga v MS i ZS (pravidelné konzultace, feseni aktudlnich
problému v praci AP, kontroluje pisemnou dokumentaci, kterou si vedou AP).

Ttidni ulitelé

Mapuji vztahy zakl v tfidnim kolektivu.
Resi situaci s tiidnim kolektivem.

Je manazerem tfidniho déni a preventivnich aktivit.

Preventivni tym tvoii: Mgr. Dagmar Chalupové, Mgr. Jana Spinarova, Mgr. V. Nejedly

Resi socialné patologické jevy zaka, dodrzuje postupy platné pro nasi skolu
Resi situaci s tfidnim kolektivem
Jedna s rodici zaki

Jedna s Policii CR, PPP, OSPOD, psychologem, détskym lékafem



4. 2 Konkrétni aktivity podporujici preventivni prevenci

v" Vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich — vytvareni eticky hodnotnych postoji a
zpusobti chovani

v Akce zaméfené na zvySeni pravniho védomi — spoluprace s Policii CR

v\ Zaméfeni pozornosti na projekty prevence drogovych zavislosti, konzumace alkoholu,
vandalismu, rasismu, nasili

v’ Na zaklad¢ prizkumu vénovat i nadale zvySenou pozornost prevenci kouieni — v tfidnickych
hodinéach, hodinach prvouky a prirodovédy

v ZvySovani ptiznivého klimatu ve téidnich kolektivech formou organizovani vyletl, exkurzi,
projektovych dnil, dodrzovanim tradic Skoly

v Nabidka volnocasovych aktivit

<

Ugast ve vytvarnych, sportovnich a védomostnich olympiadach

v Ekologicka vychova — zapojeni do projektu: Uklid'me Zemi.

4. 3 Aktivity pro zZaky
A. Ve vyuce
Témata zatazena do vyucovacich hodin (zavazna pro vSechny vyucujici)
1. - 3. roénik
Navykové latky — cigarety, alkohol, 1€ky, drogy
- zakladni pojmy
- poSkozovani zdravi
- odmitani drogy, nacvik — fikat NE! NECHCI!
Zdravy zivotni styl - zdravé jidlo
- pohyb
- odpocCinek
Zdravé vztahy - kamaradstvi
- osobni bezpeci — ublizovani,
- kde hledat pomoc: uéitelé, rodice, linka bezpeci

- sebeduvéra

4. - 5. ro¢nik

Navykové latky — cigarety, alkohol, 1éky, drogy

Rizika zneuzivani navykovych latek — zdravotni rizika
- socialni rizika

- ndcvik odmitani drog



Zdravy zivotni styl - vyhody zdravého clovéka
- ¢innosti vedouci ke zdravi

- prosazovani zdravého zivotniho stylu ve Skole

Zdravé vztahy - ve Skole, v roding, ve spole¢nosti
- odmitani ublizovani, sikany
- osobni bezpeci: védét, kde najit pomoc
(ucitelé, rodice, linka diveéry, schranka davéry)
- sebepoznani, sebedtvéra

- odmitat poskozeni véci, vandalismus

Vychova k rodi¢ovstvi - ohleduplnost k zenam a divkam
- ochrana vlastniho zdravi pfed zneuzitim

- funkce rodiny

Znalostni kompetence zakua
1. — 3. ro¢nik

v’ 7aci dokazi pojmenovat zdravotni rizika spojena s koufenim, pitim alkoholu, uzivanim drog
a lékt

znaji jednotlivé zplisoby odmitani ndvykovych latek
znaji hodnotu zdravi a zdravého Zivotniho stylu

maji pravni povédomi v oblasti socialné patologickych jevi
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odmitaji vSechny formy nasili, vi, kde hledat pomoc

4. -5, roénik

Zaci maji povédomi o zdravi jako zakladni lidské hodnoté

<

znaji vhodné ¢innosti denniho rezimu, osvojuji si zdravy Zivotni styl
podrobné znaji zdravotni a socialni rizika navykovych latek

znaji zakony omezujici koufeni, pouzivani alkoholu, uzivani a $ifeni drog
umi komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc

umi pojmenovat mezilidské vztahy

umi rozpoznat projevy lidské nesndSenlivosti

vi, na koho se obratit v pfipad¢, Ze jSou porusovana jeho prava

maji povédomost o tom, Ze jednani ohroZujici druhé je protipravni
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znaji zakladni zplGsoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky



B. Jednordzové tematické aktivity, tradice skoly

Dulezitym vychovnym prvkem nasi $koly jsou tradice na$i Skoly, v nichz chceme vychovavat
a vzdelavat zaky.

Tradice nasi Skoly:
e Slavnostni vitani prviackt
e Lampionovy pravod + kulturni pasmo
e Vanocni rozsviceni stromecku (jarmark + kulturni pasmo)
e Velikono¢ni jarmark (jarmark + kulturni pAsmo)
e Skolni vlastivédné vylety
e Projektové dny
e Z3imové akce spole¢né pro déti a rodice

e Sportovni akce pro déti a rodice

5. Metody prace

V ramci vyuky budou kromé¢ tradi¢nich metod vyuzivany dal§i metody, které se osvédcily.
Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu bude prolinat meziptedmétove.

Piiklady pouZivanych metod
v" Aktivni socialni uceni
v Vyklad (informace)

v/ Samostatné prace (vytvarné prace, kolaZe, slohové prace na dané téma,
referaty, informace z tisku, projekty...)

Piednasky, besedy s odborniky

Diskuse, vyjadfovani a obhajovani vlastniho nazoru
Hry na sebepoznani

Dramaticka vychova

Situacni hry, hrani roli, socidlni hry

Komunitni kruhy

Vytvareni daveéry mezi zaky a uciteli

Vytvareni vlastnich pravidel Zaka pro souziti ve tiidé
Péstovani pravniho védomi

Umoziovat zaklim zazivat uspéch, radost, vitézstvi

v

Skupinova prace ve tiid¢ i napfi¢ tfidami
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Projekty na preventivni téma



6. Reseni prestupki
Skolni tad zakazuje zdkim Skoly pouzivani navykovych latek ve Skole i mimo Skolu.
Skolni fad vymezuje dale i pravidla chovani ve Skole i zachazeni se Skolnim zafizenim.
Na zacatku nového skolniho roku jsou zaci seznameni S platnym $kolnim fadem.

Rodi¢e zaka se mohou seznamit se Skolnim fadem prostfednictvim webovych stranek
Skoly (www.zsdrisy.cz). V tisténé podobé je k dispozici na nasténce na chodbé u hlavniho
vchodu do $koly a Ize do néj nahlédnout i v feditelné Skoly.

V piipadé, ze se ve Skole vyskytnou zici, kteii jsou podezieli ze zneuzivani navykovych
latek nebo jinych nezadoucich jevi je piikroceno k nasledujicim opatienim:

v"Individuélni pohovor se zdkem — podle zjisténych skute¢nosti nasleduje spoluprace
s rodinou

.

v’ Setfeni prestupku preventivnim tymem, zvoleni trestu

\

V ptipad¢ nezdjmu rodic¢i uvédomeéni socidlniho odboru, oddéleni péce o dite

vV pfipad¢ dealerstvi a jinych zavaznych prestupkli oznameni véci policii a
prislusnému socialnimu odboru

v' Dalsi postupy Skoly: napi. vedeni seSitu pfestupki v souvislosti uzivani navykovych
latek, Sikany, zaSkolactvi apod.

9. Hodnoceni aktivit a sledovani jejich efektivity

Jednotlivé ¢asti programu kontroluje feditelka Skoly, pravidelné vyhodnocuje a podle vysledku
program modifikuje.

Je veden piehled o GspéSnosti akci Skoly a s vysledky jsou pribézné seznamovani uditele i
rodiée. Vysledky zvetejiiujeme (Vyroéni zprava skoly), publikujeme. Zprava o realizaci MPP bude
soucasti vyrocni zpravy.

Pro zjiStovani efektivity programu pouZivame metody kvantitativni, napf.nechavame zaky
danou akci ohodnotit, oznamkovat. Pro kvalitativni hodnoceni nechame déti napsat, co zazily, jak
byly spokojené. Ptame se i rodi¢t. Z kazdé akce zhotovujeme videozaznam/fotodokumentaci. O
svych aktivitach Sirokou vetejnost seznamujeme formou kratkych zprav na webovych strankach
Skoly. Zaci i jejich zakonni zastupci maji zp¥istupnén portal, na ktery se vklada fotodokumentace
z jednotlivych akci skoly. V letosnim roce, stejné¢ jako v minulém $kolnim roce, zajistuje vkladani
fotografii na uzavieny portal Mgr. K. Nejedla. V souladu s pozadavky GDPR je vstup na portal
s fotodokumentaci oSetfen piistupovymi hesly. Zpravy na webové stranky vklada asistentka
feditelky a Mgr. K. Nejedld. Informace o ¢innosti $koly jsou zvefejnény: na webovych strankach
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Skoly, na nasténkach skoly a v Bakalafich.

Minimalni preventivni program je soucasti vychovy a vzdélavani zakl po celou dobu skolni
dochazky na nasi Skole. Ucastni se ho Zaci, ucitelé, rodiCe, odbornici. Jeho efektivitu je mozno
zjistit mnohdy, az zaci opusti nasi Skolu. Je velmi tézké méfit efektivitu naseho preventivniho
pusobeni bez pozdé€jsich informacich o Zacich. Kazdy zak ma jiné Zivotni zkuSenosti a pusobi a
plati na n¢ho néco jiného. Program je sestaven a realizovan tak, aby respektoval i tato fakta. Nasi
snahou a pfanim je vybavit zaky schopnostmi, vuli a rozumovymi piedpoklady ubranit se
negativnim psychologickym vlivim a natlaklim nejriznéj$ich part, sekt i jednotlivcl, vSem
navykovym latkdm a rizikovému chovani v celé Sifi.
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8. Krizovy plan

Skola ma vypracovany Krizovy plan, kde jsou jednotlivé oblasti prevence podrobné.
V Minimalnim preventivnim programu, ktery je vypracovan vzdy na 1 Skolni rok, jsou uvedeny
postupy pro feSeni konkrétnich situaci jen bodové. Pii feSeni konkrétni situace byl skolni Krizovy
plan byl nedilnou souc¢asti dokumentace, ktera by slouzila k zvladnuti vzniklé situace.

A. Situace, které $kola zvladne vlastnimi silami

Do této skupiny patii pocatecni stadia Sikany, 1. a 2. stddium a tfidni program pro feSeni
zarode¢ného stadia. ReSime vse, co by mohlo byt Sikanou.

Setfeni provadi pracovnici preventivni tym :
e Rozhovor s témi, ktefi na Sikanu upozornili a s obéti
e Nalezeni vhodnych svédkl

e Individualni, ptipadn¢ konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obéti a
agresora)

e Zajisténi ochrany obéti
e Rozhovor s agresory, poptipad¢ konfrontace mezi nimi

Vysledky Setfeni budou zapsana do sesitu: Vychovna komise.

Vychovna opatteni
e Pro népravu situace je tieba pracovat s celym kolektivem
e Déle pracovat s agresorem i obéti. V ptipad¢ potieby zprostiedkovat péci PPP, psychologa

e Pro potrestani agresora uzit vychovna opatfeni dle Skolniho fadu

B. Situace, kdy Skola potfebuje pomoc z venku a je nezbytna jeji soucinnost se specializovanymi
institucemi a Policii CR

Do této oblasti patii feSeni pokrocilé a nestandardni Sikany. Tyto ptipady vyzaduji nasledujici
postupy:

Plan pro pedagogy
e Prekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostredni zachrana obéti
e Domluva pedagogickych pracovnikii na spolupréci a postupu vySetfovani

e Zabranéni domluvé agresorti na kiivé vypoveédi



Pokracujici pomoc a podpora obéti

Zavazného piipadu Sikanovani nebo v piipadé podezieni, Ze Sikanovani naplnilo skutkovou
podstatu trestného ¢inu, oznami feditelka $koly tuto skutecnost Policii CR
Reditelka $koly oznami organu socialni ochrany ditéte skute¢nosti, které ohrozuji bezpedi a

zdravi zaka. Pokud zak spacha trestny ¢in nebo opakované pacha prestupky, feditelka skoly
zahaji spolupraci s organy socialné pravni ochrany ditéte bez zbyte¢ného odkladu.

Vlastni vySetfovani — §kola nebude vySetfovat sama, pozada o pomoc Policii CR, PPP, organ
socialn€ pravni ochrany déti

Dalsi prace s celym tfidnim kolektivem

Plan pro obét’

Bezprostiedni zachrana obéti

Informovani rodic¢t o vzniklé situaci

Individualni rozhovor s obéti

Obéti dat jasn€ najevo, ze nikdo nema pravo s ni takto jednat
Zarucit obéti ochranu ze strany skoly

Zacvicit obét’ do ochrannych strategii

Vénovat se rozvoji jejiho sebepojeti

Zajistit odbornou pomoc psychologa

Seznamit rodice se zavery Setfeni a feSenim situace

Vychovna opatieni

Budeme nadale spolupracovat s agresorem — zjisténi (jeho nahled na vlastni chovani,
motivy, rodinné zazemi, vychovny styl v roding)

V ptipadé€ potieby obéti zprostiedkovat péci v PPP, stiediska vychovné péce, psychiatra.
Spoluprace s rodici

Vychovna opatieni dle Skolniho fadu

Postup pri neomluvené absenci

O neomluvené €1 zvySené absenci informuje tiidni ucitel feditele Skoly.

Neomluvenou neptitomnost do souctu 10 hodin fesi se zakonnym zastupcem zaka tfidni ucitel
formou pohovoru, na ktery je zdkonny zastupce zaka pozvan doporuc¢enym dopisem. Tiidni ucitel
projednd se zdkonnym zastupcem zaka divod nepfitomnosti, zplisob omlouvéni, upozorni na
povinnost stanovenou zakonem, Seznami zakonného zastupce s moznymi dusledky (postupy)
Vv ptipad¢ nariistu neomluvené absence. Provede zapis z pohovoru, do néhoz uvede dohodnuty
zpusob napravy. Zakonny zastupce zaka zapis podepiSe a obdrzi kopii zapisu.



Pii poétu neomluvenych hodin nad 10 svola feditel vychovnou Komisi, které se dle zavaznosti a
charakteru nepiitomnosti zaka ucastni: feditel Skoly, zdkonny zastupce zéka, tfidni ucitel, vychovny
poradce, zastupce orgdnu socialné-pravni ochrany déti, Skolni metodik prevence, popt. dalsi
odbornici a zastupce rady Skoly.

Pozvéni zdkonnych zastupcl Zaka na jednéani skolni vychovné komise se provadi doporucenym
dopisem. O prib¢hu a zavérech jednani se provede zapis, ktery zicastnéné osoby podepisi.
Pfipadna netcast nebo odmitnuti podpisu zdkonnymi zastupci Se V zapisu zaznamena. Kazdy
ucastnik jednani obdrzi kopii zapisu.

V ptipadé€, ze neomluvena absence zaka presahne 25 hodin, feditel $koly bezodkladné zasle
oznameni o pokracujicim zaSkolactvi s nalezitou dokumentaci piislusnému organu socialné-pravni
ochrany déti nebo povétenému obecnimu ufadu. Tato ohlasovaci povinnost vychazi z platné pravni
upravy.

Pti opakovaném zaskolactvi v pribéhu skolniho roku, pokud jiz byli zakonni zéastupci postizeni
pro piestupek, je tfeba postoupit v pofadi jiz druhé hlaSeni Policii CR. Kopie hlaSeni bude zaslana
povefenému obecnimu uradu.

Postup Skoly pri kradezi a vandalizmu

Kradeze, zejména mobilnich telefond, a nieni Skolniho majetku, jsou nejcastéjSimi formami
protipravniho jednani, se kterym se v prostiedi Skol setkdvame.

Jak postupovat preventivné proti kradezim

Kradeze jsou proti pravnim jednanim, jakmile se $kola o takovém jednani dozvi, bude tuto
skute€nost hlésit orgdniim c¢innym v trestnim fizeni, nebo doporu¢i poSkozenému (zadkonnému
zastupci), aby se na tyto organy obratil.

Noseni cennych véci (zejména véci malych rozmérti) do skoly je rizikové chovani, které mize
vést kjejich odcizeni. Skola zakim doporucuje cenné véci, které nesouvisi s vyucovanim a
vzdélavanim do Skoly nenosit, pfipadné je ukladat na mista k tomu urcend, napt. u ttidniho ucitele.

Pedagogové vedou Zaky k tomu, aby dokdzali protipravni jedndni rozpoznat, byli v§imavi vici
svému okoli a v pfipad¢, kdy budou svédky takového jednani, ohlasili véc pedagogickému
pracovnikovi Skoly

Jak postupovat pri nahlaseni kradeZe Zakem

O udalosti pofidit zdznam na zakladé vypovédi poskozeného. Véc predat orgdniim cinnym
V trestnim fizeni (ohlasit na obvodni oddéleni Policie CR), nebo poudit poskozeného zaka (jeho
zakonného zastupce), ze ma tuto moznost. V piipad¢, Ze je znam pachatel, je tfeba nahlésit véc
organu socialn¢ pravni ochrany (byl-li pachatel mladsi 18 let) a soucasné véc piedat organiim
¢innym v trestnim fizeni.



Jak postupovat preventivné proti vandalismu

Kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednanim zpisobil, a proto po ném bude Skola
pozadovat nahradu, jestlize skodu zpisobil imyslné nebo z nedbalosti. V poucenich o bezpecnosti a
ochran¢ zdravi je tfeba se problematice vzniklych Skod vénovat a zdky opakované upozoriiovat na
jednani, které k poSkozeni majetku vede a jak se takovému jednani vyhnout.

Jak postupovat p¥i vzniku $kody

Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tfeba o celé¢ zalezitosti vyhotovit zdznam a

pokusit se odhalit vinika. V ptipad¢€, Zze vinika Skola zna, bude na ném (jeho zdkonném zéstupci)
vymahat nahradu skody. V ptipadé, ze nedojde mezi zadkonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou
k dohodé¢ o nahradu $koly, mize $kola vymahat nahradu soudni cestou.

Postup Skoly pri vyskytu a konzumaci tabakovvch vvrobku ve §kole

Ve vnitinich i vnéjsich prostorach skoly je zakazano koufit. Koufit zde nesméji zadné osoby a
neni mozné ani zfizovat kufdrny nebo mista pro koufeni vyhrazena.

Konzumace tabakovych vyrobku ve skole

V piipadé, kdy je Zak pfistiZzen pii konzumaci tabakovych vyrobkll v prostorach skoly
nebo v dob¢ skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci pofadanych skolou, je primarné nutné mu
Vv dalsi konzumaci zabranit.

Tabakovy vyrobek je tfeba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho fadu. O udalosti sepiSe Stru¢ny
zdznam s vyjadfenim zdka (zejména odkud, od koho ma tabdkovy vyrobek). Tento zdznam
se zalozi do seSitu (Vychovna komise), ktery je trvale uloZen v feditelné skoly.

V piipadé poruseni koufeni informuje tfidni ucitel zdkonného zéastupce nezletilého Zéka.

V zavaznych piipadech (zejména s ohledem na vék a chovani ditéte) a jestlize se jednani
opakuje, vyrozumi $kola organ socialné — pravni ochrany

Z konzumace tabakovych vyrobkli ve Skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim
radem: napomenuti tfidniho ucitele, datka TU, dutka RS.



9. Priloha MPP — Program proti Sikanovani

Cil programu:
v Vytvofit ve Skole bezpe&né, respektujici a spolupracujici prostredi
v Vytvofit pocit bezpeéi pro kazdého jednotlivee a jeho zaclenéni do tfidniho kolektivu
v Vytvofit dobré socialni klima tfidy a celé $koly

v" Podporovat pozitivni vztahy mezi zaky a uciteli

Organizacni opatieni Skoly

Osobni priklad pedagogli — svym chovéanim vii¢i zakovi nepodnécovat zhorSovani vztaht,
sméfujici k Sikanovani. Vytvaret pozitivni mezilidské vztahy mezi zaky a uciteli.

Zajistit dohled nad zaky, ptedev§im v prostorach, kde k Sikanovani doslo nebo by mohlo
dojit.

Skolni knihovna je prib&zné dopliiovana o literaturu z oblasti nasilného chovani a
Sikanovéani.

Ve skolnim fadu jsou jasn¢ stanovend pravidla chovani vcetné sankci za jejich poruseni.
Ttidni ucitel se vénuje prevenci Sikany v komunitnim kruhu tfidy.
Pii feseni Sikany se vytvofi pracovni skupina:

= preventivni tym Skoly

= tfidni ucitel obéti, tfidni ucitel agresora

Spoluprace pedagogti s dal$imi institucemi a organy, zejména s pediatry, psychiatry,
psychology, oddélenim socialn€ — pravni ochrany déti, PPP.

Prace s tfidnim kolektivem

Zjistovani neformalnich vztahi ve tfidé — pouZiti anket, neformalnich rozhovora
Spole¢né tfidni akce v ramci vyucovani i mimo vyucovani — tfidni besidky, oslavy
V¢asné podchyceni problémt

Stanoveni pravidel souZiti tfidni komunity

Zaclenéni novych zaki do kolektivu



Prace s rodici

e Rodice jsou informovani, co maji délat v ptipadé, ze se dozvi o Sikane
e MPP je zvetfejnén na webovych strankach

e Snaha 0 zapojeni rodi¢t do spole¢nych akci Skoly

e Rodi¢lim jsou umoznény konzultace v piredem domluvenych casec

Zpracovala: Mgr. Dagmar Chalupova
feditelka Skoly

Schvaleno pedagogickou radou: 25. 8. 2022

Pro vypracovani Minimdalniho preventivniho programu byly vyuZity ndsledujici zdavazné
materidly:

Vyhlaska €. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaSka €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich predpisi.

Metodické doporucent k prevenci rizikového chovani u déti, zaki a studentii ve Skolach a Skolskych
zatizenich (C.].MSMT - 21291/2010-28).

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikany ve $kolach a $kolskych zafizenich, (&. MSMT
—21149/2016

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaki z vyucovani, prevenci a
postihu zaskolactvi (¢.j. 10 194/2002-14).

Shrnuti v§ech opatfeni ministerstva pii feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zatizenich
(http://lwww.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersikany).

Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdé;sich predpisti.



Ptiloha ¢. 1:
Krizovy plan pro prevenci vzniku problémovych situaci tykajicich se zaka s PAS

Jméno a prijmeni zaka:

Datum narozeni:

Misto trvalého pobytu: Kontaktni udaje na zakonného zastupce/telefon
(v ptipadé€ zletilého zaka na kontaktni osobu)

Nazev a adresa Skoly/Skolského zarizeni, ro¢nik:

Osetrujici 1ékar/odborny lékar:

(na zékladé souhlasu zdkonného zéastupce uvadéno pro ptipad konzultace pii vzniku problémové
situace napf. psychiatr, neurolog, atp.)

Pedagogicky pracovnik skolského poradenského zarizeni spolupracujici na vytvareni
»Krizového planu“:

Tridni ucitel:

Druhy pedagog ve tridé:

Asistent pedagoga:

Ostatni vyucujici Zaka:

Vychovatel/vychovatelka:

Osoby zajistujici specializované cinnosti ve Skole/Skolském zaFizeni (napf. fyzioterapeut,
specialni pedagog, psycholog, vychovny poradce, atd.):

Aktualni zdravotni stav Zaka:

AKktualni stav Zaka (obsahuje popis specialnich vzdélavacich potieb dle doporuceni skolského
poradenského zatizeni):

Popis obtizi Zaka (spoustéci mechanismy vzniku problémovych situaci u konkrétniho zaka
v konkrétnich situacich, na konkrétnich mistech, v pfitomnosti konkrétnich osob, v jejich pfistupu
apod., napt. fyziologicka potieba, piijem potravy, tekutin, inava a ,pietazeni®, precitlivélost na
rizné podnéty jako zvuky, svétlo, barvy, pachy, doteky, nepohodli, zmény aktudlniho zdravotniho
stavu, ¢i jinych faktort, které ovliviiuji jeho aktualni naladéni):

Doporuceny postup prevence vzniku problémovych situaci (postup zpracovan na zékladé
osobnostni charakteristiky Zaka viz ,,Popis obtiZi Zaka* a dle doporuceni Skolského poradenského
zafizeni, soucasti planu je ,,zaznamovy arch® slouzici jako podklad pro vyhodnocovani vhodné
nastavenych opatieni pro prevenci vzniku nevhodného chovani Zaka, problémového chovani ¢i
problémové situace):

Doporuceny postup v pripadé, kdy problémova situace nastala (obsahuje popis konkrétnich
krokl pfi vzniku nevhodného chovani, problémového chovani ¢i problémové situace, vymezeni
kompetenci a odpovédnosti jednotlivych zaméstnanct, véetné presného stanoveni podminek kdy a
za jakych okolnosti $kola zada o pomoc jiné odborniky, napf. linku 155):

Podpisy informovanych osob (vSech, ktefi jsou s Zakem v interakci v dob¢ jeho pobytu ve Skole
nebo Skolském zatizeni):

Podpis zaka:
Podpis zakonného zastupce/kontaktni osoby v pripadé zletilého Zika:

Misto, datum: Zpracoval/a:
Podpis reditele Skoly:



Zaznamovy arch

Datum /¢as

Co se stalo/prtbéh
problémové situace

Kdo byl
kontaktovan/kym/¢as

Poskytnuta
opatreni

Vyhodnoceni




Pfriloha €. 2: Desatero pro Skoly aneb ,,Do skoly poprvé prichazi Zak s PAS“

1.

Informace — sezndameni ucitell, dalSich pedagogickych pracovnik(l skoly s problematikou poruch
autistického spektra v celé jeji SiFi.

Rodina — vhodné je navdzat Uzkou spolupraci s rodinou zdka s PAS jesSté pred zahdjenim vzdélavani
Zzaka (zamérit se napf. na charakteristiku Zaka; jeho silné a slabé stranky; specifika v chovani;
dosavadni prabéh vzdélavani; poradenskou podporu v SPZ), nastavit spolupraci a pribéh péce o
zaka s PAS (napf. pravidelny kontakt s rodinou; vyména informaci o praci se Zzakem ve skole a
v domacim prostredi; snaha o jednotny pristup; vyuzivani stejnych metod).

Prostfedi Skoly — po dohodé se zakonnymi zastupci Zaka stanovujeme postup, jak seznamit
spoluzaky a dalsi pracovniky skoly se specifiky Zaka. Je dlleZité podavat srozumitelné a konkrétni
informace k danému zdkovi s PAS, ne pouze obecné. Je vhodné zaradit programy prace se tfidou,
které umozni lepsi seznameni se zakl tfidy navzajem.

Doporuéeni SPZ — naplfiovani doporuceni uvedenych v Doporuéeni pro vzdélavani idka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Spoluprace se Skolskym poradenskym zafizenim, spolulcast
pfi pribézném vyhodnocovani poskytovani podplrnych opatreni.

Koordinatofi PAS — v kazdém kraji pUsobi krajsky koordinator péce o Zaky s PAS v oblasti Skolstvi,
ktery ma prehled o poskytovanych sluzbach a moznostech podpory pro tyto zaky v daném kraji.
Seznam koordindtord je uvefejnén na webovych strankdch Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy ¢i Ndarodniho udstavu pro vzdélavani ajeisoucasti priloh tohoto metodického
doporuceni.

Respekt k individualité — ukolem Skoly je respektovat specifika kazdého Zaka a zajistit pribéh
vzdélavani v souladu se vzdélavacimi potfebami Zaka, soucasné vytvaret stabilni, vstficné prostredi,
ve kterém se budou vsichni Zaci citit bezpeéné.

Komunikace — podporovat rozvoj verbalni i neverbalni komunikace. VétSina zakl s PAS ma
vyznamné deficity v komunikaci. Neverbalni komunikace nemusi byt Citelnd, Zaci s PAS mohou mit i
osobity komunikacni styl. Pro Zaky s PAS muiZe byt obtizné porozuméni zejména nejednoznacnym
otazkam, slozitym a dlouhym souvétim, ironii, sarkasmu, nadsdzce. Rada 74k( s PAS vyuziva i rzné
systémy znakovani.

Predvidatelnost — pro nékteré zaky s PAS jsou dulezitd konkrétni, pfesna sdéleni (napt. co; kdy; kde;
jak; v jakém poradi). Pro vétsinu Zaka s PAS je nezbytné informace spojovat s vizualizaci.

Motivace — Zdk s PAS musi rozumét smyslu vykonavané cinnosti. DuleZité je stanovit individualini
motivaci pro konkrétniho Zidka a nasledné ji ve spojeni s realizovanymi cinnostmi pozitivné
posilovat, propojovat i se systémem odmén.



10. Tolerantni a empaticky pristup — porucha autistického spektra muze zpUsobit nestandardni projevy
v chovani, které je tfeba brat na védomi a pfehnané na né neupozorfiovat. Znevyhodnéni neni
dlvodem k bezbrfehé akceptaci vSech projevll chovani zaka. Je tfeba definovat projevy chovani,
které se budou v rdmci skoly tolerovat, vzhledem k tomu, Ze vyplyvaji z podstaty PAS. DuleZité je
predchazeni vzniku nezadouciho chovani a nastaveni intervencniho postupu (viz kapitola
5 a 6 metodického doporuceni) pro pripady, kdy takové chovani nastane.



Priloha €. 3: Desatero komunikace se zakem s PAS ve skole

Vv 7 v

1. Zohlednit zkusenosti zakonného zastupce a nejblizSiho okoli Zaka s PAS — pro nastaveni
pfistupu a komunikace se zdkem v pribéhu jeho vzdélavani je velmi dulezité vychazet ze
zkuSenosti jedincl z nejblizSiho okoli Zaka (napt. zakonnych zastupcl Zdka, rodinnych
prislusnik().

2. Respektovat specifika v navazovani a udrzeni ocniho kontaktu — u zakd s PAS mUze byt
ocni kontakt vyhybavy ¢i ulpivavy, pro nékteré zaky s PAS je dlleZitéjsi obsah sdéleni nez
udrfovani oéniho kontaktu. Zdka s PAS m(Ze rozrudit i vzdaleny oéni kontakt — pfi
soucasném hovoru pedagoga s jinou osobou.

3. Dodrzovat osobni zénu jedince — pro nékteré zdky s PAS je obtizné zachovat béhem
konverzace pfimérenou vzdalenost od komunika¢niho partnera. Zaci s PAS &asto nejsou
schopni vyhodnotit, nakolik vstupuji do jeho osobni zény (lze vyuZit vizualizace napf.
pomoci poloZzeného archu papiru na podlaze — ,podseddk” pfi sezeni na koberci).
Dodrzovani osobni zény by mélo byt oboustranné. V ptipadé potieby je moziné zdka s PAS
navést k udrzeni osobni zény. U senzoricky citlivych jedincl je potfeba prihlédnout k jejich
specifikim (napft. doteky; intenzita hlasu).

4. Vzit v ivahu ptipadné zvlastnosti v feci — napfr. zvySené i snizené tempo tedi, hlasitost,
zvlastni vyjadrovani, specifika v intonaci, echoldlie, verbalizace. U nékterych zakl expresivni
fec zcela chybi nebo ji funkéné nevyuzivaji.

5. Neodsuzovat zplusob komunikace upfednostiiovany Zdkem a nestandardni projevy
chovani — napt. motoricky neklid; nepfimérena gestikulace; grimasovani; nezdvofilost (napf.
nepozdravi; nepodékuje); nevhodné komentovani urcitych skutecnosti; pouzivani
vulgarismU. Nastavte Zakovi s PAS jasné hranice a vysvétlete, pro¢ a v jakych situacich je
urcité chovani akceptovano, ¢i nikoliv. Nevhodné chovani Zaka s PAS klidnym hlasem,
gestem odmitnéte.

6. Mluvit pfimérené hlasité, konkrétné, jednoznacné, strucné, zachovavat klidny tén — pro
7aka s PAS je duleZité védét CO, JAK, KDE, KDY, KDO a PROC. Problematické muie byt
pouzivani ironie, dvojsmysll ¢i jazykovych hticek v komunikaci. Mnozi Zaci s PAS jim
nerozumi nebo je chapou doslovné, coz vede k neocekavanym reakcim. Neméli bychom
také davat najevo prekvapeni z odlisného zplsobu mysleni.

7. Podle potieby usmérnovat pribéh konverzace — seznamit Zzaka s prlilbéhem konverzace,
vysvétlit mu, co je jejim hlavnim tématem. Zaci s PAS maji tendenci odbihat od tématu
hovoru ke svym oblibenym tématdm, ulpivat na detailech. Pokud ma Zak s PAS nutkavou



potfebu nadale hovofit, je tfeba vymezit ¢as pro jeho sdéleni, poté se vratit zpét
k pdvodnimu tématu.

8. Zeptat se, pokud nerozumite obsahu sdéleného — taktné se zaka s PAS doptejte, pokud
nevite, co chtél sdélit. Nehovorte o zakovi s PAS pred nim, ale obracejte se pfimo na néj.

9. V pripadé obtiZi s porozuménim vyuzivat vizualni podporu — u nékterych Zaka s PAS se
setkdvame s vyznamnymi problémy v porozumeéni reci. V takovém pripadé je dobré vyuzivat
vizudlni podporu, napf. obrazky, grafy, symboly, piktogramy, socidlni pfibéh, ¢asovy plan.

10. Shrnuti a adresnost sdélovaného obsahu, zdUraznéni duleZitych bodl — néktefi Zaci s PAS
obtizné rozlisuji podstatné informace od nepodstatnych. PriliS mnoho informaci je muze
zahltit a nemusi vést k pochopeni. Pfi nepochopeni frontdlnich instrukci je u nékterych zaka
potieba sdéleni smérovat konkrétné k jejich osobé a ovéfit si, zda zadk spravné porozumél
sdéleni.






