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TAK VYREDIT ODKLAD
(CTPREDCASNE ZASKOLENT)]

JMENUJT SE MARCELA ZATECOVA
A TSEM PREDSKOLNT PEDAGOG.

SROZUMITELNOU FORMOU DAVAM
RODICUM A PEDAGOGUM ODPOVEDT
NA OTAZKY “C0, KDY, KDE A JAK” PiI
VYCHOVE A VIDELAVANT
PREDSKOLNICH DETI.

Vice informaci si o mé miizete preéist
na strankach Piedskolni poradny.

Pokud Vam v e-booku nebude néco jasné, budete se chtit na cokoliv
zeptat nebo mné jen napsat, nevahejte a kontaktujte mé
prostrednictvim e-mailu info@predskolniporadna.cz nebo skrz
facebookovou skupinu Predskolni poradna.

Prohlaseni: Tento e-book je mym autorskym dilem a informaénim produktem.

Yowe

dovoleno tento eBook nebo jeho ¢4sti kopirovat na webové stranky, publikovat jej nebo
jinak upravovat bez souhlasu autorky. VyuZiti informaci z eBooku je zcela ve Vasich
rukach. Za pfipadné (ne)ispéchy autorka nenese Zadnou zodpovédnost.
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VYSVETLENT POTMU

Na avod bych rada vysveétlila pojmy, které budu v textu
pouzivat:
Z4pis do 1. tfidy, zapis do $koly, zapis do ZS, zapis = zapis

k povinné skolni dochazce
Odklad = odklad povinné skolni dochazky

Rodi¢ = v textu budu pouzivat termin ,rodi¢“, myslim tim

jakéhokoli zakonného zastupce

Poradna = skolské poradenské zarizeni (jedna se
o pedagogicko psychologickou poradnu (PPP) nebo specialné
pedagogické centrum (SPC)). Vice o téchto zafizenich se dozvite
v samostatné kapitole ,,Skolské poradenské zatizeni (SPZ).

MS = materska $kola

ZS = z&kladni $kola

info@predskolniporadna.cz 4
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SKOLSKE PORADENSKE ZAR(ZENT

Skolské poradenské zatizeni (SPZ) jsou:
1. pedagogicko-psychologické poradny (PPP), lidové
sporadny®. Seznam vSech PPP najdete zde.

2. specialné-pedagogicka centra (SPC), kteri se
specializuji na déti s urcitym druhem postiZzeni (existuji napiiklad
SPC pro déti s vadami zraku, sluchu, fe¢i atd.). Jejich seznam

najdete zde.

V obou zarizenich posoudi $kolni zralost vaseho ditéte a

vydaji vam (ne)doporucujici vyjadieni.

Skolské poradenské zafizeni praskaji ve $vech, objednaci Ihiity
jsou dlouhé. Proto doporucuji se na vySetfeni Skolni zralosti
objednat nejpozdé€ji v lednu, abyste doporuéeni mohli zikladni

skole véas predlozit.

Vétsina  rodi€i  voli  pedagogicko-psychologickou
poradnu. Pokud je vase dité v péé¢i SPC nebo se potyka s néjakym
druhem postizeni, miiZete zvolit k posouzeni Skolni zralosti

specialné-pedagogické centrum.

(&
8}
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1APIS K POVINNE SKOLNT DOCHAZCE

Dité, které oslavi Sesté narozeniny od 1.9. do 31.8., je
nutné v témze skolnim roce piihlasit k zapisu.

Z4pisy do ZS probihaji od 1. dubna do 30. dubna.

Maruska oslavi Sesté narozeniny 2. 9. 2021, v dubnu

2022 ji ¢eka ,zapis“. V zari 2022 nastoupt do 1. tifidy.

Filip oslavi Sesté narozeniny 28. 8. 2022, v dubnu

2022 ho ¢eka ,.zapis“. V zari 2022 nastoupi do 1. tidy.

info@predskolniporadna.cz 6



JUK VYEIDIT 00KIAD (C1 PREDCASNE ZASKOLENT) Mk, MarceLA utcovs

V dobé zapisu miize:

1. byt dité prijato k plnéni skolni dochazky,
2.rodi¢ zazadat o odklad skolni dochazky,
3.rodi¢ zazadat o predéasny nastup ditéte do ZS jiz

v péti letech.

Jan oslavi Sesté narozeniny 10. 9. 2022. Ma tri

moZnosti, kdy do ZS nastoupi:

1. rodi¢ miize v dubnu 2022 zazadat o tzv. “predéasnyy”

nastup Jana do ZS. Jan nastoupi v z4i 2022 do Z8.

2. v dubnu 2023 &ekd Jana "Fadny" zapis do Z8S, v zari

2023 nastoupi do Z8S.

3. v dubnu 2023 &ekd Jana zapis do ZS, rodi¢ pozada
o odklad skolnti dochazky, kterému je vyhovéno.
Jan ve sSkolnim roce 2023/2024 absolvuje povinné
predskolni vzdelavani, v dubnu 2024 jde znovu k zapisu

a v zari 2024 nastoupi do ZS.

Jan tedy miize do ZS nastoupit v zaii 2022, 2023 i 2024.

info @predskolni 14.CZ 7
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IAPTS VE STANDARDNIM TERMINU

Situace, kdy dité oslavi Sesté narozeniny od 1.9. do 31.8.
a rodice jej v dubnu v témze Skolnim roce zapisi k povinné skolni
dochazce.

Od zar1i se stane prviiackem.

Informujte se ve Vasi zakladni
skole na prubéh zapisu. Kazda skola

si zapis organizuje jinym zptisobem.

S sebou si vezméte obéansky
priukaz a rodny list ditéte.

Mam vzit s sebou i dité? Urdité je to vhodné. Zakladni skoly
v ramci zapisu poradaji i ,motivacni® cast, kdy dité plni rtizné

»=ukolky“. Zakon Vam vsak tuto povinnost neuklada.

Katerina oslavi Sesté narozeniny 15. 5. 2022. V dubnu 2022 ,jde

k zapisu“ a v zari 2022 se stane prunackem.




JAk VYEIDIT 00KUAD ((1 PREDCASNE ZASKOLENT)? Mok MaRceLd JTcovi

v

PREDCASNY NASTUP DO 1S

Pfedcasny nastup do zakladni skoly, nékdy také oznadovan
jako "pfedcasné zaskoleni" je situace, kdy dité oslavi Sesté
narozeniny az v prubéhu 1. tfidy. Do zakladni skoly nastoupi
v péti letech.

O predéasny nastup do ZS pozada zakonny zastupce
ditéte v pripadé, Ze je dité télesné i dusSevné vyspélé zvladat
naroky zakladniho vzdélavani.

(0 PRO PREDEASNY NASTUP DO 1S MUST ZAKONNY
IASTUPCE UDELAT]

Pokud dité dosdhne $estého roku od za¥i do prosince, musi

zakonny zastupce dolozZit doporucujici vyjadireni poradny.

Pokud dité oslavi Sesté narozeniny od ledna do konce

éervna, musi zikonny zastupce dolozit doporucujici vyjadieni

poradny a odborného lékare.
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Petr oslavi Sesté narozeniny 15. 11. 2022.

Ve skolnim roce 2022/2023 by mél absolvovat povinné
predskolnt vzdélavani.

Rodic¢e se rozhodnou, Ze Petr uZ ve Skolnim roce 2022/2023
nastoupi do ZS. IdeGlné v lednu 2022 se rodife s Petrem
objednaji do poradny k posouzeni Skolni zralosti. Mohou nastat

tyto situace:

1. SPZ vyda doporudujici stanovisko.
V dubnu 2022 rodié u zapisu do ZS zazadd o piedéasnij ndstup
Petra do ZS, dodd doporucujici stanovisko poradny. Petr v zdii

2022 nastoupi do ZS. Povinné piedskolni vzdélavani neabsolvuje.

2, SPZ vyda doporudujici stanovisko, ale rodide se
presto rozhodnou, 7e Petra do ZS nezapisi.
Nepuijdou proto v dubnu 2022 k zapisu. Petr ve Skolnim roce

2022/2023 absolvuje povinné predskolni vzdélavani.

3. SPZ piedéasné zaskoleni nedoporuéi.

Petr ve Skolnim roce 2022/2023 absolvuje povinné piedskolni
vzdélavani. V dubnu 2023 rodice Petra zapist do ZS (pokud nezvoli
odklad).

info@predskolniporadna.cz 10
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Kamil oslavi sesté narozeniny 15. 3. 2023.

Ve skolnim roce 2022/2023 by mél absolvovat
povinné predskolni vzdélavani.

Rodice se rozhodnou, Zze Kamil uz ve Skolnim roce
2022/2023 nastoupi do Z8S.

Postup je stejny jako v pripadé Petra, ale mimo
doporucuyjici stanovisko poradny musi rodi¢e predloZit 1
doporucujici vyjadireni odborného lékaie (napriklad

pediatra, psychologa, neurologa atd.).

POVINNE PREDSKOLNE VIDELAVANT
A PREDCASNY NASTUP DO 1S

Mo7na si rikate, jak je to s povinnym piedskolnim
vzdélavanim (tzv. ,povinnym piedSkolnim rokem®) v pripadé

predéasného nastupu do ZS.

Nic¢, jako predcéasny nastup do povinného predskolniho roku

v materské skole, neexistuje.
Vase dité povinné piredskolni vzdélavani neabsolvuje.

info @predskolniy z 11
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ODKLAD POVINNE SKOLNT DOCHAZKY

Dité oslavi Sesté narozeniny od 1.9. do 31.8., od zaii by se mélo
stat prviiAckem, ale neni télesné nebo dusevné piimérené

vyspélé zvladat naroky povinné skolni dochazky.

Rodié v dobé zapisu (v dubnu) pozada o odklad skolni
dochazky.

Dité od zarfi nenastoupi do prvni tiidy, ale absolvuje
povinné predskolni vzdélavani. Do zikladni Skoly nastoupi v

sedmi letech.

info@predsk i 14.CZ 12
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1DOST 0 ODKLAD POVINNE SKOLNT DOCHAZKY

Zadost o odklad povinné $kolni dochazky se podava v dobé

zapisu (v dubnu) a rodi¢ musi splnit tyto tii naleZitosti:

1. Pisemné pozada o odklad Skolni dochazky — vétSina
§kol ma na webovych strankach formulaf ,Zadost o odklad povinné
Skolni dochazky*, pokud ji na webu Skoly nenajdete, vyplnite ji v ZS.

2. Dolozi doporucujici stanovisko poradny.

3. Dolozi doporuéujici stanovisko odborného lékare

(nejcastéji pediatra) nebo klinického psychologa.
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NETCASTETST OTAZKY

DCERA BUDE MIT ODKLAD. MUSIM K ZAPTSU DO SPADOVE SKOLY?

Miizete, ale nemusite.

MUSIM PRISTE SKOLNE ROK ZNOVU ABSOLVOVAT ZAPIS!
ANO. Pokud je ditéti ,povolen odklad“, absolvuje povinné

predskolni vzdélavani a v dubnu dalsiho skolniho roku musi rodié

opét jit k zapisu do ZS.

MUSIM JIT PRISTE SKOLNT ROK K ZAPISU DO STEINE SKOLY?
NE. Miizete jit do jakékoliv jiné Skoly.

MUSIM K ZAPISU § DITETEM!

Pokud mam doporucujici stanovisko poradny k odkladu, musim
se Ucastnit zapisu i s ditétem, i kdyZ vim, Ze v zafi do Skoly

nenastoupi?

NEMUSITE. V tomto piijpadé udast ditéte na zapisu
nedoporucuji. Neni diivod ditéti ,plést hlavu" zapisem, zapis bude
dit¢ absolvovat vdal$im s$kolnim roce. Skole jen dodate

potrebné dokumenty.

) colniporadna.cz 14
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Pokud si vSak stale nejste jisti, zda odklad zvolit ¢i ne a chcete se
poradit s pani ucitelkou ze ZS, klidné zapis s ditétem absolvovat

muZete.
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POVINNE PREDSKOLNT VIDELAVANT
A DITE S ODKLADEM

I presto, Ze dité absolvovalo tzv. ,povinny predskolni rok® uz
jednou a nasledné mu byl udélen odklad, stale pro néj plati
povinné predskolni vzdélavani (absolvuje dva roky povinného

predskolniho vzdélavani).

Mate nékolik moznosti:
1. Vzdé&lavani v MS.

2. Vzdélavani v MS (tiidé) ,,specialni®, ktera se zaméfuje
na déti s uréitym druhem postizeni. Pokud byla diivodem ,,odkladu®
napiiklad vaZnéjsi logopedickad vada, mize dité navstévovat MS

(nebo tridu) logopedickou.
3. Vzdélavani v pripravné tiidé zakiadni skoly.

4. Individualni (tzv. domaci) vzdélavani. V pripadé, ze
Vase dité budete vzdélavat doma, matefské skole tuto situaci pouze
oznamite a v listopadu nebo prosinci se s ditétem dostavite k tzv.

ovérovani urovné osvojovani océekavanych vystupii. Na

info@predskolniporadna.cz 16
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podminkach ,ovéfovani“ se informujte ve Vasi MS predem. Tuto
moznost voli rodice, jejichz dité je vzdélavano doma nebo dochazi
do tzv. ,nestatniho predSkolniho zafizeni (napiiklad lesniho

klubu), které neni zapsano v ,rejstiiku skol“.

dskolniporadn 17
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PRIKLADY

Barbora oslavi Sesté narozeniny 13. 7. 2022,
nejpozdéji v lednu 2022 se rodice objednaji do poradny

k posouzeni Skolni zralosti:
PORADNA ODKLAD DOPORUCI

1. Rodié¢ zakladni Skole dolozi zZadost o odklad +
doporudujici stanovisko poradny + doporucujici stanovisko

odborného 1ékare (nebo klinického psychologa).

Skola vyda rozhodnuti o odkladu povinné Skolni dochazky.
Barbora ve Skolnim roce 2022/2023 absolvuje povinné predskolni
vzdélavani. V dubnu 2023 ji rodice zapisi k povinné Skolni dochazce

a v zafi 2023 se Barbora stane prviiackem.

2. Barbora udé€la veliky posun ve svém vyvoji, rodice ji vdubnu
~standardné“ zapisi k povinné Skolni dochazce (i presto, Ze poradna
doporucila odklad), Zzadost o odklad ani doporucujici stanovisko
poradny a odborného lékatfe (nebo klinického psychologa) zadkladni
skole nedolozi.

Barbora se v zari 2022 stane prviiackem.
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PORADNA ODKLAD NEDOPORUCI

1. Rodice Barboru zapisi k povinné Skolni dochazce.

Barbora se od zari 2022 stane prvnackem.

2. Rodi¢e zvoli jinou ,,poradnu“, ktera jim doporucujici
stanovisko vyda. V dubnu zakladni Skole predlozi Zadost +
doporucujici stanoviska ,poradny“ a odborného lékate (nebo
klinického psychologa) a Barbora ve Skolnim roce 2022/2023
absolvuje povinné predskolni vzdélavani. V dubnu 2023 ji rodice
zapi$i k povinné skolni dochézce a v zaii 2023 se Barbora stane

prvinackem.
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SKOLNT ZRALOST

At uz zvolite jakoukoliv mozZnost, je pro Vase dité

VVVVVV

dochazky.

Hlavnim tkolem prvni tfidy je poloZit zaklady ¢teni, psani,

pocitani.

Aby dité tyto dovednosti béhem prvni tfidy zvladlo v pohodé
a Gspésné, je %4adouci, aby do ZS odchéizelo dostate¢né piipravené

jak po strance psychické, somatické i socialni.

Co tato ,Skareda“ definice znameni? Co vse dité dle této

poucky ,musi“ umét?
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SOMATICKA ZRALOST

V ramci somatické zralosti hovorime o fyzické vyspélosti

ditéte a jeho zdravotnim stavu.

SOCIALNT ZRALOST

V socialni oblasti se zamérujeme na schopnost ditéte realizovat

se v kolektivu vrstevniki, odlouéit se od rodici atp.

PSYCHICKA ZRALOST

V ramci psychické zralosti hovorime zejména o:

e reci — dité spravneé vyslovuje, ma bohatou slovni zasobu, hovori
bez zabran a gramaticky spravné. (Vice o navstévé logopeda pisi
zde.)

e mysleni — dité zvladad véku pFfimérené myslenkové operace,
vyresi jednoduché logické tkoly apod.

e paméti — dité si zapamatuje basnicku, nizvy geometrickych
tvarti, barev atd.

e pozornosti — dité se vydrzi minimalné deset minut soustredit
i na ¢innost, ktera ho p¥ili§ nezajima4,

e sluchovém vnimani — dité je schopno naslouchat, rozlisovat
hlasky ve slové, rozlozit slovo na jednotlivé hlasky a zopakovat

alespon pét az Sest slov (sluchova pamét),

info@predskolniporadna.cz 21
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e zrakovém vnimani - dité je schopno zrakem rozlisit objekt a
jeho pozadi, rozliSit detaily, rozloZit a slozit obrazek,
zapamatovat si obrazky a ,udrzet o¢i na fadku®,

e vizuomotorice — dité je schopno souhry oka a ruky,

e grafomotorice - dité je schopno pohybovat rukou pii
pisemném projevu v zadoucim sméru,

e matematickych predstavach — dité by mélo byt schopno
napocitat do péti, uréit vice x méné apod.

e vnimani ¢asu - dité dokaze rict, které ¢innosti jsou typické
pro rano, vecer, co se stalo diive, pozdéji,

e vnimani prostoru — dité je schopno orientovat se v prostoru

(ve Skolce, v obchodé, na pracovnim stole).

PRACOVNT PREDPOKLADY A NAVYKY

Dité ma zvladnuté zakladni spolecenské, hygienické
a bezpecnostni navyky. Ma povinnosti, které si plni. Je ochotné se

namahat.

] F-iED'ﬂ'KGLEKA
SKOLAKEM
v foionk A5 sMEVEM
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Vv /

DODATECNY ODKLAD

Krajni resSeni, presto mozné.

Pokud se u zdka béhem 1. pololeti 1. tiidy projevi, Ze je
nedostatednd télesné nebo dusevné vyspély, mize Feditel ZS, se
souhlasem zakonného zastupce, Zikovi dodateéné odlozit
zacatek plnéni povinné skolni dochazky na nasledujici
Skolni rok.

Lidové receno se “dité vrati do Skolky”.

Dodate¢ny odklad miize byt povolen i Zakovi, kterému jiz byl

v minulosti povolen “standardni” odklad.

K povoleni dodatecného odkladu neni nutné doporucujici
posouzeni Skolského poradenského zafizeni a 1ékare (nebo

klinického psychologa). (Tak, jak je tomu u standardniho odkladu.)

Zakonny zastupce ditéte, kterému byla dodateéné odlozena
povinna Skolni dochazka, musi zajistit, aby dité plnilo povinné
pFedskolni vzdélavani (at uz dochazkou do matciské Skoly ncbo

formou individualniho (tzv. doméciho) vzdélavani).

info@predskolniporadna.cz 23
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RODINNE ZAZEMI
PODMINKY ZAKLADNI SKOLY, TRIDY

Diilezitym, ale malo diskutovanym tématem pii posuzovani
Skolni zralosti, jsou také rozdily v rodinném zazemi a v

podminkach konkrétni zakladni skoly, ¢i tiidy.

Dité, které neni prili§ socidlné obratné (e stydlivé,
malomluvné, plaché, introvertni) se bude jinak projevovat ve t¥idé
s tficeti Zaky, prisnou, dtraznou pani ucitelkou, nez v malé
patnicticlenné skupince, vedené respektujicim pedagogem, ktery

uplatniuje individualni pristup ke kazdému ditéti.

Dité, které potfebuje “dopilovat” nékterou oblast (napriklad
rozvoj sluchového vnimani) a ma dobré rodinné zazemi, ma
mnohem veétsi sanci na tspéch nez dité, o které jeho rodi¢ nejevi

valny zajem, a je mu jedno, zda-li bude dité v ZS Gspésné ¢&i nikoliv.

info@ k ‘poradia.cz 24



JK VIRIDIT 00KLAD ((T PREDLASNE ZASKOLENT) Mer. MARCELA ZATTCOVA
JAVER
Pokud jste dodetli az sem, dékuji VAm. Vé&fim, Ze jsem VAm

poskytla potiebné informace, které vyuZijete béhem p¥iprav na

vstup do zakladni Skoly Vaseho predskolacka.

Predlozila jsem Vam piehled vSeho, co musite zaridit piFed
zapisem do 1. t¥idy a to i v pfipadé, pokud chcete pro Vase dit&
odklad povinné skolni dochizky nebo ho chcete dat do Skoly uz
v péti letech. Vite, Ze se v tomto pripadé nevyhnete navstévée
Skolského poradenského zaiizeni (a také uz vite, co to Skolské

poradenské zarizeni je a kde ho najdete).

Zodpovédéla jsem Vam otazku, jak je to s piedskolnim
vzdélavanim v pfipadé odkladu i pfedéasného nastupu do
ZS.

A v neposledni fadé jsem Vam poskytla struény prehled
oblasti, které se posuzuji pii testovani Skolni zralosti Vaseho

predskolacka.
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