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1.1 ZAKLADNI DOKUMENTY

Skolniho vzdélavaciho programu pro p¥edskolni vzdélani v matei'ské §kole

Program, ktery je v této matefské skole je realizovan, v souladu s Ramcove
vzdélavacim programem a aktudlni legislativou. Déti jsou vedeny k vnimani zmén
kolem sebe, aktivnimu feSeni problému a kooperaci. Pod vedenim kvalifikovanych
ucitelek se déti uci napi. 1 odpoveédnosti vici spolecnosti i samy sob¢, a tim si zaroven
vytvareji zdravé zivotni navyky a postoje. Ucitelka je ditéti pomocnikem a priavodcem
na jeho cesté k poznavani.

Déti pii spontannich hrach maji volbu v ¢innostech, pii fizenych ¢innostech poznéavaji
svet okolo sebe formou prozitku, uci se zkoumat, objevovat a pracovat s chybou.

Pro déti jsou vytvaieny prilezitosti pro seberealizaci, partnerskou spolupraci, bohatou
Skalu vychovné vzdélavacich metod a rozvoj individudlniho talentu a nadéni, respektuje
to, ze kazd¢ dité je jiné.

Pro uspésnou realizaci tohoto vzdélavaciho programu je vyznamnym ptedpokladem
aktivni spolutcast a spoluprace rodica.

1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
2. Osvojeni zakladi hodnot, na nichZ je zaloZena nase spolecnost

3. Ziskani osobnich samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost ptisobici na své okoli

Vize nasi MS
Oblast prace s détmi:
e Déti jsou v bezpeci, spokojené, odpoveédné, aktivni, tvotive, spolupracujici, maji
volbu v ¢innostech, vyuzivaji maximum pfilezitosti pro seberealizaci, poznavaji
svét okolo sebe metodou prozitku.

Spoluprace s rodici:
e Rodice jsou partnery, odpovidajici za vychovu a vzd€lavani svych déti, vyjadiuji
se k metodam, aktivitam vzdelavani v matetské skole. V ramci provozu mateiské
Skoly je rodi¢ partnerem a je oceiovana jeho aktivni spolupréce.

Pedagogicky sbor:
o Ucitelky jsou kvalifikované a nadale se prubézné vzdélavaji. T¢€si je pracovat
s détmi, respektuji jejich potieby a dle moZnosti i ptani. Ucitelky détem vytvare;ji
podnétné prostiedi pro rozvoj jejich klicovych kompetenci.

Vnitini a vnéj$i prostiedi:
e Vnitini prostfedi nabizi détem dostatecny prostor, kvalitni vybaveni, bohatou



nabidku ¢innosti k jejich rozvoji a realizaci.

e Zahrada umoziiuje détem ptirozeny pohyb a vytvoteni pozitivniho vztahu
k prirod¢.

Spoluprace se zékladni Skolou:
e Spoluprace se zdkladni Skolou je Casta, napt. spolecné projekty, akce, Skoly
V ptirod¢, soutéze. DéEti z matetské Skoly mohou pfilezitostné vyuZzivat prostory,
vybaveni a pomicky zékladni $koly.

Spoluprace se zfizovatelem:
e Obec vychazi vstiic zakladni i matetské skole, spolupracuje a podili se nejen na
aktivitach pro vetejnost.

Nabidka obvyklych celoSkolnich aktivit a akei planovanych Skolnich
letech:

e Barevné dny

e Projektové dny

e Tematické dny - tradice

Spole¢né akce se zdkladni Skolou

Spoluprace s Obecnim tfadem

Vystoupeni déti pro rodice

Skolni vylety, poznavaci vylety

Odpoledni tvoteni rodicu a déti

Navstevy déti predskolniho veéku v 1. tfidé zékladni Skoly
Skola v p¥irodé

Odpoledni hry pro rodice a déti

Oslava svatkl a narozenin

Ttidni schiizky

Celoro¢ni projekty

Workshopy

Preventivni pfednaSky (Dopravni vychova a bezpecnost)
Sportovni aktivity

Hlavni cile Skolniho vzdélavaciho programu pro p¥ed$kolni vzdélavani
materské Skoly sméruji k rozvoji kompetenci ditéte

e Rozvijet dite po strance psychické, fyzické 1 socialni,

e byt tviir¢i a rozvijet predstavivost,

e sdilet zajem o odpovédnost vii€i spoleCenstvi (obci, zemi a prostiedi, ve kterém
Zijeme),

e vytvafet si zdravé zivotni navyky a postoje.



Dil¢éi cile Skolni vzdélavaci plan piedikolniho vzdélani:

Hlavni cile Skolniho vzdélavaciho planu budou realizovany prostiednictvim téchto
dil¢ich cilu:

Cilen¢ budovat vztah k piirodé - vzhledem k umisténi Skoly je détem umoznéno
byt po cely rok v blizkém kontaktu s ptirodou, pozorovat jeji zmeny, aktivné se
zapojit do péce a ochrany piirody, rozvoj moralné volnich vlastnosti nejen
vztahu K rostlinam a zivocichtim.

Poznavat lidové tradice a svatky — v jednotlivych rocnich obdobich se zamétime
na zvyky, pranostiky, obyceje, recepty, fikadla, pisné, rukod€lné ¢innosti,
hadanky, radovanky, pohadky a ptibehy, s diirazem na specifiku regionu.
Rozvijet individudlni lidsky potencial a vlohy kazdého z déti, protoze kazdé dite
je jedine¢na osobnost, kazdé je jiné. Pomoci individualizace rozvijet jedine¢nost
ditéte rizného veéku, tak i déti s rozdilnymi specidlnimi potfebami.

Pomoci dramatickych her aktivné rozvijet nejen intelektudlni slozky, ale i
tvofivost, samostatnost, odpovédnost, intuici, rozhodnost, toleranci, empatii,
komunikativnost, individualitu apod. Diky t€émto ¢innostem dité zkouma, vytvari
si vlastni postoje v konfrontaci s postoji druhych déti na zdklad¢ vlastniho
prozitku, vlastni ¢innosti a rozviji fe¢ové schopnosti.

Ucit déti postojiim, které spocivaji v ucté ke zdravi a praktickym dovednostem
chranicim zdravi (zdravi télesné, dusevni, socialni a duchovni).

1.2 CHARAKTERISTIKA TRIDY DETI

e Tato tfida je tfidou smiSenych déti 5 - 7let véku. Je zde 13 déti z toho 3
divky a 10 chlapcti. Prvnim rokem navitévuji nadi MS 4 déti, u kterych
probiha zaroven adapta¢ni obdobi. V kolektivu jsou tii déti cizojazycné —
vietnamsky jazyk, bulharsky jazyk. Denn¢ je jim vénovan individualni
pfistup, zaméfujeme se na porozumeéni ceskému jazyku, pojmenovani
predméti denni potteby, reakce na pokyny, opakovani slov. Vzdélavani
probiha dle TVP, IVP a pomoci S§kolniho asistenta. VSechny déti maji
celodenni dochazku do MS.

e Déti motivujeme k zajmu o poznavani svéta lidi, kultury, ptirody i techniky.
Snazime se poskytnout dostatek podnét k uceni a podporovat zaujeti.
Vedeme déti k uvédomovani si, ze dozvidat se nové véci je diilezité pro cely
zivot. Rozvijime schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi. Vedeme ke
spolupraci ve skuping€, zaroven rozvijime samostatnost déti, podnécujeme
k premysleni, k feSeni a zvladnuti riznych situaci. Rozvijime sebevédomi a
davéru ve vlastni schopnosti.

e Ve tfidé mladSich déti se zaméfujeme na postupnou adaptaci, odstranéni
ostychu, prohlubovani kamaradskych vztahti ve skuping, zaclenovani do
kolektivu, pfijimani novych pravidel spolecného Zivota. Déti vedeme
k postupné sebeobsluze a samostatnosti. Castym stfidanim nabizenych



¢innosti rozvijime veskeré vzdélavaci oblasti. Touto cestou dosahujem
naplnovani kli¢ovych kompetenci.

e Vseobecné sledujeme, aby starsi déti byli ptikladem pro déti mladsi.
Vedeme déti ke kladnému vztahu ke vSemu Zivému, k tcté a empatii
k ostatnim lidem ¢i kamaradiim a chuti pomahat. Sebepoznani, zakladni
orientaci v mezilidskych vztazich a hodnotach, k zakladnim znalostem,
k dovednostem, navyktim a zkuSenostem z oblasti rozumové, pohybové,
socialni, umélecké, k zédkladiim pro kompetenci ovlivitovat déni kolem sebe-
tzn. byt aktivni, komunikovat, spolupracovat a tvofit. Snazime se kazdému
jednotlivému ditéti vytvorit optimalni podminky k rozvoji jeho osobnosti,
sebediveéry a samostatnosti. DalSim cilem TVP je Stastné dité, které je
odpovédné za vlastni chovani a zpuisob zivota v ném, ptiméfené jeho veéku a
schopnostem.

Seznam déti:

Mat¢j Wagner Karolina Simonova
Simon Kudera Nikola Némeckova
Jonas Vozabal Nikola Plackova

Lukas Patera
Matéj Polasek
Christian Sliska
Jakub Tichy
Roman Mokry
Tobias Vrtis
Krystof Mederos

Nase tfida se nachéazi v zrekonstruovaném piizemi budovy Zakladni skoly se
samostatnym vchodem. Soucasné vyuzivame zrekonstruovanou zahradu naproti budové,
ktera je orientovana na jizni stranu, kde se nachazi né€kolik vzrostlych stromil, zahradni
domek s hrackami, dievéné prilezky, altan, houpacky, skluzavka a piskoviste.

Prostory matetské skoly jsou rozdéleny kozenou sténou tak, aby se v obou
titidach nachazely hracky stejného tipu. Jsou ptizptisobeny rozdilim véku ve tfidach
(mladsi, starsi). Nachazi se zde naptiklad ateliér, velké hraci kostky, télocvicné centrum,
domadcnost, auticka...atd. DéEti zde maji prostor pro spoleCnou spontanni hru 1 fizené
¢innosti. Nemame samostatnou loZnici, lehatka pfipravujeme ve tfidé. Chodba a Satna
spojuji tfidu s umyvarnou, zdchody a je pro ob¢ tfidy zatim spolecnd. Stravujeme se
Vv prostorach skolni jidelny.

V dobé, kdy maji tfidy pohybovou chvilku odchazi vZdy jedna ze tfid do prostor
ZS do télocvicny, aby tiida, kterd zlstava, méla moznost délici sténu odsunout a tak
vznikne véEtsi prostor pro pohyb. Pedagogové maji moznost pracovat ve tfide s relativné
malym poctem déti, jeden chlapec v této tfidé je integrovan, vyzaduje asistenta
pedagoga. Spolupracujeme se zdkladni Skolou, vyuzivame prostor télocvicny, druziny a
potaddame spolecné divadelni akce ¢i projektové dny. Nadale vyuzivame dvou hiist
V obci (viceucelové hiiste zvané ,,dolik*, fotbalové hiiste).

Materidlni vybaveni tfidy pro hry a ¢innosti je vyhovujici, avSak stdle se snazime



postupné modernizovat.

Mame své ritualy :
e basnickou se svolavame v komunika¢nim kruhu
e hodnotici komunika¢ni kruh
e zazvonéni na triangl je signal ke sd€leni organizacnich informaci
e pisen ,,Franta ma narozeniny* jako pfani oslavencim
e akce Skolky

Respektujeme individudlni potieby déti ohledné jidla, jidlem se u nés neplytva, a
kdyz néco nemém rad, mohu jenom ochutnat.

Pitny rezim je respektovan celodenné je k dispozici konvice s pitim na stolecku ,
déti se mohou napit dle potfeby, déti maji na tacu vlastni hrnecky z diivodu hygieny.

Individualni potieba odpocinku je u nas respektovana organizacné tak, ze na
lehéatka odchéazime vSichni, spolecné sdilime ¢as na pohédku, pisnicku, vypravéni.
Chvili odpoc¢ivame vSichni, nechdme usnout ,,spavé® déti, ,,nespavci® si poté mohou
pUjcit kniZzku a postupné vstat a vénovat se klidovym ¢innostem ve tfid€. Organizace
odpocinku mé ovSem u nas sva pravidla, vyzadujici ohleduplnost vii¢i détem spicim.

Na toaletu se déti u nas nemusi dovolovat, ale plati pravidlo, ze odchazim-li ze
tiidy, nékomu o tom feknu, aby mé nehledali. Individudlni potieba soukromi je
respektovéna. Dé&ti jsou vedené k sebeobsluze a hygienickym navykim, ale vi, Ze pani
ucitelka je nablizku a potiebuji-li na toaleté pomoci, pomuze.

Pottebe pohybu odpovida uspotadani tiidy, ale 1 organizace pobytu venku
/takova, aby mély dostatecny prostor a podminky i starSi déti /.

Dalsi individualni i specifické potieby jednotlivych déti jsou pfirozenou soucasti
naseho Zivota, zamérné€ vyuzivame kazdé prilezitosti k tomu, aby se déti nejen vzajemné
seznamily, ale 1 poznaly, abychom se naucili tolerovat jeden druhého, uvédomili si, Ze
kazdy z nas je jiny, sviij, a presto mizeme fungovat dohromady.

Vsechny déti maji u nas rovnocenné postaveni, pfi vhodnych ptileZitostech
vénujeme Cas k zaclenéni kazdého jednotlivého ditéte do détské skupiny a rozvijeni
vzajemnych vztaht mezi détmi. Hned od zacatku roku nabizime détem takové aktivity,
kde se bez kontaktu a spoluprace s kamaradem neobejdou, kde je prostor pro spole¢né
sdileni hry a posilovani empatie k druhému.

Kazdé dit€ ma u nés prostor pro individualni adaptaci na Skolku ve spolupraci
S rodici.

Kontakt s ditétem a prostor pro humor a legraci je dllezitou soucasti naseho Zivota
ve Skolce.

Vénujeme cCas a prostor pro kazdé dité, které ma potiebu néco sdélit, dité, které ma
aktualni problém.

Pani ucitelky u nas maji své jméno a déti je mohou oslovovat pani u€itelko Klaro,
Kvéto nebo Hanko. Pani ucitelky u nés nejsou tim, kdo tidi a urcuje, co se bude dit, ale
jsou v roli toho, kdo poméha vytvofit podminky pro to, aby se rozvijely aktivity, k nimz
davaji podnét déti Ci které nabizeji pedagogové. Déti jsou spolutiCastniky pfi
rozhodovéni o vS§em, co se chysta, ptipravuje, déje.



Spole¢né s détmi vytvaiime pravidla souziti a chovani, kde mino jiného
prozkoumame, co je vhodné, nebezpecné, co se smi i nesmi a hlavné¢ pro¢. Jasna a
funkéni pravidla, jsou pak zavazna pro vsechny zicastnéné /déti i dospélé/.

1.3 DENNI RAD

Rezim dne

e 6.30- 8.00 hod. - ¢innosti dle volby déti a skupinova hra.
Rano do 8:00 se schazeji déti ze vSech tfid na velké — kmenové tiidée, poté
se rozdéluji do svych tiid .
Pti volnych hrach ctime spole¢né pravidla. Hracky, pomiicky, materialy
jsou u nas détem dostupné, déti se podileji na jejich ptiprave, uklidu, maji
dostatecny prostor k rozvoji fantazie. PlySovou hra¢ku z domova si k
nam déti sméji nosit s pravidlem, Ze ji pti ¢innostech ulozi do své
krabice. Cas spontannich aktivit a volna hra jsou nezbytnou soudasti
vzdélavani a pobytu v matetské Skole pro rozvoj ditéte, jeho
osamostatiiovani, navazovani vztahu.

e 8.00- 8.35hod. komunikacni kruh, ranni cviceni, jazykova nebo
hudebni  chvilka.
Komunikaéni kruh probihéa v kazdé tfidé. Vzhledem k castym
logopedickym problémiim vyskytujicich se 1 u predskolnich déti
jsou jednou tydné pro ob¢ skupiny déti zafazovany ¢innosti
zamétené na vychovu feci déti, kde se uci pomoci sluchovych her,
dechovych cviceni, gymnastiky mluvidel, prapravnych cviceni k
artikulaci hlasek, rytmizace, fikadel, zpévu, vypravéni, dramatizace,
grafomotorickych cviceni s fikadly aj.

e 840- 9.00 hod. hygiena, svacina

e 9.00 - 9.35 hod. skupinova nebo individualni ¢innost, volné i fizené
¢innosti déti.
Dtlezita je spoluprace déti, prace ve skupinkach, tymové feseni.
Pedagogickymi pracovnicemi byla navrzena doporucend celoskolni
témata, které obé ttidy zpracovavaji formou tematickych
integrovanych blokii. Obsah a cile blokt jsou vytvotfeny pro déti
zpravidla na konci predskolniho obdobi, konkrétni zameéry a Cinnosti
k tématu jsou blize rozpracovany v tiidnich vzdélavacich programech
kazdé tridy. Kazdy integrovany blok je zaroven prifezovy pro  vSech
5 vzdélavacich oblasti. Kazdy integrovany blok umoziuje rtizné
intenzivné rozvijet vSechny klicové kompetence.
V pribehu roku se pravidelné realizuji projektové a tematické dny, Casto
ve spolupraci se zakladni skolou, rodici a obci.
ReZim dne je uvolnény, ¢innosti vychazeji z potieb déti objevovat nové
véci, proto nejsou pevné stanoveny €asy jednotlivych ¢innosti.

e 9.35-9.40 hod. oblékani



e 9.40 - 11.40 hod. pobyt venku
Zde se obvykle schazeji vSechny tfidy, vyuzivame prostor zahrady
naproti MS, h¥isté, nedaleky les, vychazky po okoli nebo i tematické
vylety, exkurze nebo navstévy. Doba pobytu venku je pfizptisobena
povétrnostnim a klimatickym podminkam.

Heterogenni skupiny jsou vhodné, protoze prace ¢lenii skupin je
diferencovana a podporuje se Usili slabsich 1 siln€jSich déti. Starsi déti se
stavaji starSimi kamarady, kteti o ty mladsi pecuji, podnécuji je k dalSimu
vyvoji a ptredavaji jim zkusenosti. Poznatky nebo vysvétleni od starSiho
kamarada déti 1épe pochopi nez od dospélého a starsi kamarad nabyva na
dulezitosti a uzitecnosti. To ma vyznam zejména pro rozvoj socialnich
dovednosti.

e 11.40 - 11.45 hod. ptevlékani,

e 11.45-12.10 hod. hygiena, obéd,

e 12.10- 14.00 hod. hygiena, ptevlékani, klidné hry a ¢innosti — pohadka
pied spanim  odpocinek, postupné vstavani, détem s nizsi pottebou
odpocinku je poté nabizen jiny klidovy program.

e 14.00- 17.00 hod. svacina, odpoledni ¢innosti — dle pocasi provadéné na
zahradé,

Déti maji moznost vybéru ¢innosti nebo volné hry v centrech aktivit,
vyuziti pobytu venku.

® (asové rozvrzeni denniho programu lze chapat jako orienta¢ni, uéitelka
ptizplisobuje denni program potfebam ditéte

1.4 SPOLUPRACE

Spoluprace s rodici

¢ Rodice jsou akceptovani jako partnefi,

e zveme je spolupraci rodi¢e, mohou byt po ptfedchozi domluvé ptitomni
¢innostem v MS, vyuzivaji spole¢na odpoledni tvoreni rodict a déti,
spoluvytvateji kroniku MS,

e ucitelé se snazi porozumét potiebdm déti a jejich rodin, pribézné rodice
informuji o pokrocich ditéte

¢ rodice jsou informovani pritbézn€ (rozhovory, nasténky, schizky, webové
stranky, vystoupeni pro rodice, fotodokumentace, plan aktivit...),

o ucitelky respektuji interni informace sdélené rodici.

Rodice jsou dllezitymi partnery pii vychové déti. Proto ndm velmi zalezi na spolupraci
snimi a na moznosti spolupodilet se na déni v mateiské skole.
e veskeré informace, pozvanky apod. jsou vyvéSeny na nasténkach, www
strankéach, venkovni tabuli popt. sms
® v Satné je celoro¢né k dispozici Skolni vzdélavaci program, Skolni fad, plan akei ,
jidelnicek,



Vv Satné jsou zasobniky (portfolia) s vytvarnymi pracemi déti,
poradame razna spolecna setkani rodici a déti ,
potfadame vystoupeni pro rodice a ptatele,

fotografie jsou umistény na webu Rajce- maji ptistup jen rodice s uvedenym
heslem

rodi¢tim 1 prarodi¢lim je umoznén pristup do ttidy,

spolupracujeme s rodiéi pti navrhu na odklad $kolni dochazky.

Spoluprace s SPC, PPP, SPZ, specialisty (1ékafi) — v ptipadé potieby doporudime, napf.
logopedicka vysetieni, vySetfeni na OSD

Spoluprice se ZS:
e projektové, tematické dny,
e Skolni vylet,
e divadelni pfedstaveni,
e navitévy déti navitévujicich MS poslednim rokem v 1.t¥dg,
e spoleéna setkdvan na zahradé naproti ZS a MS.

Déti z matetské skoly a zakladni Skoly se vzéjemné potkavaji, setkavaji, spolupracuji,
stejné tak s uciteli a nepedagogickymi pracovniky. Zlstava tak nepferusen kontakt

s détmi, které jiz navstévuji zékladni skolu, stejné tak ptechod do skoly zékladni je
snazsi — dit¢€ zna prostiedi, ucitele, starsi spoluzaky apod.

1.5 NAVRHOVANY PLAN AKTIVIT

Zavi

27.9.2019 Divadlo

27.9.2019 Svaty Vaclav — tradice
Rijen

1,8,23,30.10.2019 Solna jeskyné

21.10.2019 Divadlo

25.10.2019 Svi¢karna Sestajovice
28.10.2019 Lampionovy privod
31.10.2019 Halloween — tématicky den
Listopad

1.11.2019 Dusicky- ndvstéva hibitova
5,12,19,28.11.2019 Solna jeskyné

11.11.2019 Svaty Martin. Divadlo
25.11.2019 Foceni

26.11.2019 Viéno¢ni peceni pernickil
30.11.2019 Rozsvéceni stromecku u obecniho uradu, vystoupeni, jarmark
Prosinec




3,9.12.2019 Solna jeskyné

11.12.2019 Vylet Praha-Zemédélské muzeum
13.12.2019 Svata Lucie- tématicky den
17.12.2019 Vystoupeni pro rodice

18.12.2019 Jezisek

19.12.2019 Divadlo

Leden

6.1.2020 Tti kralové — tradice

31.1.2020 Sportovni den- olympiada
20.1.2020 Maxik- program pro piedskolni déti
Unor

7.2.2020 Divadlo

10.2.2020 Klaun Edi- se ZS

12.2.2020 Barevny den — bil4, modré
14.2.2020 Valentyn- tématicky den

27.2.2020 Masopust- karneval

Brezen

2-6.3.2020 Jarni prazdniny- omezeny provoz v ZS, Hra na §kolu
19.3.2020 Barevny den rizova, zelena
20.3.2020 Jarni den, Morana- tématicky den
24.3.2020 Ttidni schizky

26.3.2020 Vylet Chleby

27.3.2020 Névstéva predskolaki v 1.t¥idé v ZS
Duben

2.4.2020 Zapis do ZS

4.4.2020 Velikonoéni jarmark vyprava na vrh Cecemin — spoluprace s OU
9.4.2020 Dopravni den- hii§té MS- tématicky den
14.4.2020 VysSetfeni o¢i

24.4.2020 Vylet Staré Hrady

29.4.2020 Den Zemé- tématicky den

30.4.2020 Carodgjnicky rej

Kvéten

10.5.2020 Maminka- tématicky den

11.5.2020 Barevny den Cerveny- tématicky den
12.5.2020 Zapis do MS

20.5.2020 Divadlo

Cerven

3.6.2020 Foceni

12.6.2020 Noc v MS

18.6.2020 Rozlouceni s predskolaky




1.6 HODNOCENI

Co budeme Jak — Jak ¢asto budeme provadét sbér  Kdo bude za sbér informaci
vyhodnocovat S pomoci informaci zodpovédny
jakych
prostiedki
budeme
sbirat
informace o
jevu, ktery
vyhodnocuje
me
Soulad SVP A Porovnavani Pti zméné legislativy, nebo pii Reditelka
RVP PV texttl, zméné podminek v MS
aktudlni
legislativa a
vyhlasky
Seminare,
Skoleni
PInéni cili SVP Pozorovani Pribézné Vsechny ucitelky
Evaluace 1B Po skonceni IB Ttidni ucitelka
Porady Pribézné Vsechny ucitelky
Plan aktivit 1x mésicné Vedouci ucitelka
Fotodokume Pribézné Vsechny ucitelky
ntace
Prabézné Vsechny ucitelky
Kronika
Zpracovani a Dotazniky Dle potteby Vsechny ucitelky
realizace obsahu Pololetné Ttidni uditelky
vzdélavani Evaluace Ix mésicné Ttidni ucitelky
tematickych
celkt
Pololetné Reditelka, viechny uéitelky
Hospitace 2x ro¢né Vedouci ucitelka, v§echny
Ttidni ucitelky
schiizky Pribézné Vsechny ucitelky




Rozhovory Pribézné Vsechny ucitelky +
4x ro¢né feditelka
Porady
Rizeni $koly Porady 1x ro€né Vsichni pracovnici
Prace ucitelu, Ttidni 2x ro¢né Vsechny uditelky
sebereflexe, schiizky Pololetn¢ Vsechny ucitelky
DVPP Hospitace Pribézné Vsechny ucitelky
Porady Po kurzu Vsechny ucitelky
DVPP prubézné
Kvalita Fotodokume Pribézné Vsechny ucitelky
podminek ntace 2x rocn¢
Ttidni Pribézné Vsechny ucitelky
schizky
Rozhovory

1. 7. OBSAH VZDELAVACIHO PROGRAMU

Rok se skritky

Tematicky ro¢ni plan je zaloZen na ptirozeném stfidani rocnich obdobi a s tim

souvisejicich tradic a zvykd.

1. Podzimni skiitek

Vitani ve Skolce

Podzim v ptirodé
Pohadky

Halloween

Dusicky

Advent a piiprava Vanoc

2. Zimni skritek

Zimni ptfiroda

Mikulas
Vanoce
Jezisek




Novy rok

Tti Kralové

Télo

Zdravy zivotni styl
Masopust

3. Jarni skiitek

Jarni pfiroda

e Biezen mésic knihy

e \elikonoce

e Den Zemé- environmentalni vychova, Vesmir
e Duben mésic bezpecnosti, doprava
[ ]

[ ]

[ ]

[ ]

Povolani

Zapis do ZS
Carodgjnice, 1. M4j
Maminky

4. Letni skiitek

Cestovani

Multikulturni vychova

CR- mésta a vesnice

Rozlouceni s predskolaky
Bezpecnost a plany na prazdniny

Obsah tematickych integrovanych blokl byl zpracovan pedagogickymi pracovnicemi
Matetské Skoly Drisy. Obsah a cile bloki jsou vytvofeny v souladu s R&mcovym
vzdélavacim programem piedskolniho vzdélavani. VSechny 4 integrované bloky jsou
priifezové pro vSech pét vzdélavacich oblasti. V pribeéhu roku se pravidelné realizuji
projektové dny, exkurze, vylety, akce pro déti a rodice, tematické dny i1 ve spolupraci se
zékladni Skolou a jiné.

Kazdy integrovany blok umoznuje rozvijet riizn€ intenzivné vSechny klicové
kompetence.

Integrované bloky a jejich cile a vystupy

1. Podzimni skritek

V tvodu toho bloku jsou u déti prostiednictvim situaci a planovanych €innosti rozvijeny
zékladni hygienické navyky, sebeobsluha a nasledné postupné zjistovana urovein vyvoje
déti a jejich poznatkti. Tato ¢ast bloku je zamétena predevsim na orientaci a poznavani
svého nejblizsiho okoli, vytvafeni a osvojovani pravidel spole¢ného souziti, nauceni
zakladnich pravidel komunikace, adaptovani nové ptichozich déti na nové a neznamé
prostiedi. Utvareni ditvéry a dobrych vztahti v kolektivu pomoci prosocialnich a
kooperativnich ¢innosti a her. Seznameni s dosp€lymi osobami v prostiedi Matetské a



Zakladni skoly Diisy.

V druhé¢ poloviné tohoto bloku skfitek Podzimnic¢ek détem piiblizi podzim jako ro¢ni
obdobi. Déti budou seznameny prostiednictvim zajimavych dramatickych, vytvarnych,
hudebnich a pohybovych ¢innosti a her s charakteristickymi znaky podzimu, se
zménami v ptirod¢ a s lidovymi zvyky, tradicemi a pranostikami, které jsou soucasti
podzimu a to ptedevs§im prozitkovym ucenim. Dale se déti seznami s nejznaméjSimi
c¢eskymi pohadkami, jejich déjem a vyslednymi ponauc¢enimi pomoci dramatickych,
vytvarnych a jinych dalsich ¢innosti. Plynule na tuto ¢ast navazuje posledni tematické
zamgéieni tohoto bloku a to je pfiprava adventu, kdy se déti pomoci vytvarnych,
hudebnich, literarnich a dramatickych ¢innosti a prozitkového uceni seznami s tradicemi
V prib¢hu piipravy vanoc.

Cile:
[ ]

Vytvotit prosttedi pro navazovani novych kladnych vztaht k okoli a lidem,
Poznavat a spoluvytvaret pravidla spole¢enského souziti a jejich aplikace

V pfirozeném sociokulturnim prostredim

rozvijet zakladni spolecenské postoje a navyky,

seznamovat se s mistem a prostfedim, ve kterém dit¢€ zije,

orientovat se a adaptovat se v novém prostiedi MS,

uvédomovat si vlastni t€lo v ramci zédkladnich hygienickych navyka a zékladu
sebeobsluhy

rozvijet komunikativni dovednosti/verbalni i neverbalni/ a kultivovany projev,
poznavat sebe sama, rozvijet pozitivni city ve vztahu k sob& /uvédomovat si
vlastni identitu, sebevédomi, sebedlivéru, spokojenost,

poznavat podzimni ptirodu, ptirozené procesy, které prichazi se zménou roniho
obdobi

naucit se vyjadfovat pocity, dojmy a prozitky neverbalné a uZivat vlastni smysly
vytvafet prosocialni postoje,

rozvijet pohybové schopnosti a zdokonalovat dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky /koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka/,
podporovat a rozvijet fecové schopnosti a jazykové dovednosti, rozSifovat slovni
zasoby

posilovat pfirozené poznavaci city /zvidavost, zdjem, radost z objevovani apod./,
vytvatet si povédomi o vlastni sounaleZzitosti s Zivou i nezivou piirodou,
osvojovat si zékladni poznatky o zivotnim prostiedi,

détem pfiblizit podzimni tradice a svatky.

pomoci pohddek demonstrovat rozdily mezi dobrem a zlem, aplikace ponauceni
do bézného zivota, prevence patologickych jevil

pozitivni vnimani vano¢ni atmosféry,

vyjadieni pocitl

rozvijet spoluciténi, sympatie, empatie, tolerance, sounalezitosti

podpora kreativity a tvotivosti

podpora sebedtvery a odvahy

rozvoj predstavivosti a fantazie



Nabizené ¢innosti:

Rytmické a hudebni hry, hudebné pohybové ¢innosti, hra na hudebni nastroje-
rytmizace, jednoduché klasické a tematické détské pisn€ s pohybem, hudebni
chvilky- poslech, zpév pisni,

fikanky, ritudly, jazykové chvilky, procvicovani mluvidel — basné, fikadla,
komunikac¢ni kruhy,

poslech pohadek, fizené ¢teni propojené s ¢innostmi na dané téma,

, pohybové hry k tématu podzimu jak ve tfidé, tak v ptirodé

vytvarné a pracovni ¢innosti, vyuziti riznych vytvarnych technik, seznameni se
S riznorodymi materialy

kooperativni hry pro rozvoj pozitivnich vztahti v kolektivu,

hry a ¢innosti zajist'ujici pozitivni pocit uspéchu a sounalezitosti

aktivity zajiSt'ujici postupnou adaptaci ditéte v prostiedi matetské Skoly,
spoluvytvareni jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé (zdvoftilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a piiblizeni mravnich hodnot (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upiimnost...) v jednani,

grafomotorické cvic¢eni uzplisobend veéku a irovni vyvoje ditéte
predmatematické hry- seznameni se se zakladni ¢iselnou fadou, zakladni
orientace Vv prosoru, rozvoj logického mysleni

vychazky po okoli matetské Skoly, do lesa, sbér podzimnich pfirodnin a jejich
nasledné vyuziti ve vytvarnych ¢innostech, pozorovani ménici se ptirody, stavby
Z ptirodnin, pousténi draka,

tematické a projektové dny.

Cetba, poslech, vypravéni pohadek a piib&hi

dramatické hry a improvizace, rozvoj slovni zasoby, artikulacni, fecové a
sluchové hry

spoluprace se zakladni Skolou a obecnim tfadem pii oslavach lidovych zvykt a
tradic souvisejicich s timto roénim obdobim

tvotivé a kreativni ¢innosti spojené s piichazejicim adventem

Ocekavané vystupy:

Odlouci se na kratkou dobu od rodiny, ziskdva relativni citovou samostatnost,
piimétené veéku zvlada sebeobsluhu, zvlada uklid a zadéni jednoduchych ukold,
zna své jméno, jméno kamarada,

spolupodili se, zna spolecné vytvorend pravidla, rozumi jejich smyslu,

chape projevy emoci a nélad,

spolupodili se na vytvatreni dobré atmosféry,

znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné /na zédklad€ napodoby ¢i
opakovani/, narocnéjsi s oporou a pomoci dospélého,

orientuje se v prostiedi, ve kterém zije,

dokaze si uvédomovat ptijemné a nepiijemné prozitky,

zvlada zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci,

umi charakterizovat podzim (pocasi, spravné obleceni, zmény v pfirod¢, zvyky)



e rozhoduje o svych ¢innostech, ve zndmém prostiedi ovlada city, ptizplisobuje
jim své chovani,

e vyjadfuje svou piedstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech (konstruktivnich,

vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych),

rozviji pracovni dovednosti, jemnou i hrubou motoriku,

vyuziva vsech smysll, zdmérné pozoruje, v§ima si,

prizptisobuje se spole¢nému programu, spolupracuje,

vyjadiuje se pomoci dramatizace a kreativnich ¢innosti,

e ma zakladni détskou piedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami i co je S nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat,

e se spolu podili na spole¢nych rozhodnuti, pfijiméa vyjasnéné a zdtivodnéné
povinnosti, dodrzuje dohodnutd a pochopena pravidla a prizpisobuje se jim,

e uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situaci a v dal§im ucent,

e prubézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi
komunikaci s okolim.

Klic¢ové kompetence, které jsou rozvijeny:

e spoluvytvafi pravidla spoleéného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a
chépe potiebu je zachovavat

e komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape,
ze byt komunikativni, vstiicné, iniciativni a aktivni je vyhodou

e soustfedéné€ pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pfi tom jednoduchych pojmt, znakl a symboli

e se dokaze vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

e se chova pfi setkdni s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich obezfetné¢;
nevhodné chovani 1 komunikaci, kterd je mu nepiijemnd, umi odmitnout

e {esi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit
samostatné¢ (na zdklad¢é ndpodoby €1 opakovani), naro¢né€jsi s oporou a pomoci
dospélého.

2. Zimni skritek

Zamérem tohoto bloku je ziskavat a prohlubovat znalosti a védomosti o
charakteristickych zménach v ptirod¢ a okoli s pfichodem zimy, Soucasti toho jsou i
lidové zvyky, svatky, tradice a pranostiky, se kterymi se déti seznami pomoci prozitki a
nazornych ukazek. Déti v tomto obdobi obvykle v Matetské Skole navstévuje Mikulas
s ¢ertem a andélem. Poté uz se vSichni spole¢né vénuji ptipravé Vanoc, ktera vétSinou
zahrnuje vanoc¢ni dilny pro rodice s détmi, peceni cukrovi, sezndmenti s tradicnimi
koledami a vano¢nimi ptib&hy. Toto téma zahrnuje také vystoupeni pro rodice a
navstévu JeziSka v matetské skole. Po novém roce se seznami déti s pranostikami
souvisejicimi s oslavou Tii krald. Poté se skiitci budou zaméfovat na vlastni télo, péci o
néj a zdravy zivotni styl. V zavéru tohoto integrovaného bloku budou déti pomoci
hudebnich, dramatickych, vytvarnych a pohybovych ¢innosti poznéavat tradici
masopustu.



Cile:

prohlubovat pocit tolerance, uvédomeéni si sounalezitosti s okolim
zdokonalit pohybové dovednosti, rozvijet pohybové schopnosti,

podilet se na vytvareni vanocni atmosféry

ziskavat a upeviovat védomosti o zim¢, jako rocnim obdobi i ve spojitosti s
piirodou

pomoci prozitkl pfiblizit détem vanocni zvyky (peceni cukrovi, pousténi
lodicek, krajeni jablka, vyroba adventniho vénce atd.)

dokazat se ptizptisobovat podminkam zimniho prostiedi

posilovat pfirozenou zvidavost a radost z objevovani

rozvijet fyzickou a psychickou zdatnost,

rozvijet poznatky, schopnosti a dovednosti umoziujici pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit,

vytvaret u déti zakladni povédomi o vlastnich pravech,

posilovat prevenci patologickych jevl, chapat, Ze 1lidé jsou rizni a chovaji se
rizng.

Nabizené ¢innosti:

tvofivé a kreativni ¢innosti — vyzdoba mateiské Skoly, darky, pfanicka, svicny
konstruktivni ¢innosti, peeni cukrova

prohlizeni a ¢teni knizek

pfedmatematické hry (tfidéni, pfifazovani, odhad, porovnavani, mnozstvi atd.),
hry a ¢innosti zamétené ke cvieni paméti,

pobyt v zimni ptirod¢, vnimani vano¢ni atmosféry v nasi vesnici

obrazné a pojmové ¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné
znakovych systému (pismena, Cislice, piktogramy, znacky, obrazce),
dramatizace kratkych scének z bézného zivota v souvislosti s oslavou vanoc,
improvizace, pantomima, gestikulace, motiva¢ni hry, namétové hry, dramatické
hry,

nacvik pasma vanocnich basni a pisni a ndsledné vystoupeni pro rodice
dramatické ¢innosti,

hudebné pohybové Cinnosti, hry,

smyslové hry,

spoluprace ve skuping,

hry na slovni zasobu, rytmizace fikadel a zp&v pisni,

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a odpovédi, diskuze nad problémem,
vypraveni, objevovani),

nabidka zimnich sport — bobovéni, koulovani

prochazky zimni pfirodou

péce o zvirata v zimeé

vyroba karnevalovych masek

komunikac¢ni kruhy- vyjadfovani pocitt, zazitku.

Ocekavané vystupy:

uceni se textd basni a pisni vzhledem k tématu



vnima, co si druhy pieje a co potiebuje

projevuje pratelské city, proziva pozitivni i negativni emoce

tés1 se ze spolecnych zazitkl a oslav

projevuje city ve vztahu k zivym bytostem

podpora rozliSovani mravnich hodnot v souvislosti s oslavou vano¢nich svatka
poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokaze a
zvlada,

poznava povolani,

uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky,
vzajemn¢ navazuje kontakty s détmi, s dospélymi,

vnima spole¢nost jako rozmanitou, rtiznorodou, pozoruhodnou a pestrou,
spolupracuje a domlouva se s détmi,

umi odmitnout nevhodné chovani i komunikaci, ktera je mu neptijemna,
snazi se odhadnout rizika a nebezpeci,

chape nékteré ze symbold,

vyjadiuje své ptedstavy pomoci riznych vytvarnych technik,

vyjadiuje emoce a své prozitky

zna pisnicku s ttikralovou tématikou

vyjmenuje zimni sporty

uvédomuje si své télo a umi o néj pecovat, zna dulezitost a vyznam zdravého
zivotniho stylu

umi popsat tradici masopustu

Klicové kompetence, které jsou rozvijeny:

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se b&zné
setkava (knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

si uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky

dokaZze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznéavat své slabé stranky

si v§ima déni i problému v bezprosttednim okoli, pfirozenou motivaci k feseni
dalSich problémi a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zdjem

chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili
se nevyplaci a ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaze se branit
projeviim nasili jiného ditéte, ponizovani a ubliZovani

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje n€které symboly, rozumi jejich vyznamu i
funkci

se uci nejen spontanng, ale i védome, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a

zamérné si zapamatuje, pii zadané praci dokon¢i, co zapocalo, dovede
postupovat podle instrukei a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkiim,

se uci s chuti, pokud se mu dostdva uznani a ocenéni,

projevuje détskym zptisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani, vnimé nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost,



e se uci svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat,

3.  JARNI SKRITEK

V prvni ¢asti tohoto integrovaného bloku ptinese skfitek Jarnicek dalsi rocni obdobi.
Déti budou seznameny s jarni ptirodou a jejimi zménami a také tradicemi, pranostikami
a oslavami svatk jara. Poté se sktitci budou vénovat literature a oslavi v bfeznu svou
nejoblibengjsi knizku. V pribéhu tohoto integrovaného bloku se déti zaméfi i na oslavu
Velikonoc a poznavani souvisejicich zvyku a tradic pomoci prozitkl, her, vytvarnych a
hudebnich ¢innosti. V dubnu budou déti také oslavovat den Zemé a pomoci pohybovych
a védomostnich her, kvizi, interaktivnich materiali a ptredevsim prozitkového uceni
ziskaji nové poznatky a védomosti v ramci environmentalni vychovy. V ramci tohoto
tématu budou déti seznameny také s vesmirem. Duben je mésicem bezpec€nosti, jarni
sktitek bude déti nazorn¢ ucit rozeznavat zakladni dopravni znaceni a osvojovat si
pravidla bezpe¢ného chovéani. Pomoci interaktivnich prostfedkii poznaji déti praci
zachrannych slozek 1ZS. V plynulé navaznosti na praci zachranaru, 1ékait, hasicu,
policistl a dalSich se déti zacnou seznamovat pomoci dramatickych ¢innosti, kreativity,
pohybovych her a dalgich &innosti i s praci jinych profesi a povolani. Cast tohoto tématu
budou vénovat ptedskolni déti 1 pfiprave na zapis do zékladni Skoly. Posledni dubnovou
oslavou bude tradice paleni ¢arodéjnic, se kterou se déti seznami v matei'ské skole
pomoci piibéht v pohddkové duchu, které tuto tradici vysvétluji a ptiblizuji. V kvétnu
bude skiitek détem priblizovat 1. m4j jako svatek lasky — k sobé samému i nasemu okoli
a také pomoci vytvarnych, hudebnich i jinych ¢innosti oslavime svatek maminek.
Poslednim zamétfenim tohoto bloku je vnimani ¢asu a prostoru kolem nés. Budeme se
soustiedit na spravnou orientaci v ¢ase, pochopeni jeho plynuti. Také se budeme ucit
popsat a uvédomit si prostor kolem nas.

Cile:
e um¢ét charakterizovat jaro a jeho znaky
e prostfednictvim estetickych prozitki a kreativity vytvaret svatecni naladu pro
pfipravu svatki jara
seznamovat déti hravou formou se Skolnim prostedim,
podporovat déti v zdjmu o knihy
dotvareni piib&éhu, chronologicka posloupnost
podnécovat déti k samostatnosti a k feseni problému a zvladnuti riznych situaci,
rozvijet zdravé sebevédomi a divéru ve vlastni schopnost,
pfipravovat na zéapis do 1. roéniku ZS,
rozvijet zajem o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdé€leni, verbalni i
neverbalni /vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické/,
osvojovat si elementarni poznatky o znakovych systémech a jejich funkci
/abeceda, Cisla/,
budovat pozitivni a zodpoveédny vztah k ptirodé
osvojovat si bezpecné chovani a ptedchazet patologickym jevim
ziskat povédomi o rliznorodosti profesi
budovat pozitivni vztahy k sobé samému 1 navzajem mezi lidmi
rozvijet spoluciténi, sympatii a empatii, umét ovladat emoce



Vnimat pfirozené zmény v piirodé a svém okoli
Umét rozlisit ¢asové intervaly a jejich délku trvani (den, tyden, mésic, rok,...)

Nabizené ¢innosti:

pobyt v ptirod¢€, sbér ptirodnin, péce o Skolni zahradu,

kreativni tvoreni v ramci Velikonoc,

Gi¢ast v hodinach 1. t¥idy ZS,

ruzné vytvarné techniky, vytvareni darku pro maminky

motorické ¢innosti s riznymi ptredméty, pomiickami, hrackami a nac¢inim,

smyslové hry,

¢teni piib&hu, knihy, obrazkové Cteni, reprodukce piib&hu, vyuzivani

encyklopedii,

¢ besedy se zastupci povolani,

e seznameni s pravidly bezpecnosti, dopravnimi znackami a dopravnimi
prostredky

e sluchové a zrakové vnimani a rozliSovani, pravoleva orientace

e ptekazkové drahy, posilovaci, protahovaci cviceni, relaxace,

o grafomotoricka cviceni,

e hry s pismeny a ¢islicemi, pfitazovani, tfidéni, pfedmatematicka cviceni,

e samostatny slovni projev na urcité téma, rozhovory

e dramatizace, recitace pohadek,

didaktické hry,

konstruktivni hry,

namétové hry,

hudebné pohybové hry, spontanni aktivity,

pfibliZeni tradice paleni ¢arodéjnic,

hry na rozvoj a pochopeni casové posloupnosti a orientace v prostoru.

Ocekavané vystupy:

Déti navstévujici matefskou Skolu poslednim rokem se zi¢astni zapisu do 1.
tridy,

zlepSuje ovladani pohybového aparatu, télesnych funkci, jemné 1 hrubé
motoriky,

vytvaii zakladni povédomi o vlastni soundleZzitosti s ptirodou,

rozviji schopnost sebeovladani a sebeobsluhy,

chape zékladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potteby je vyuziva, chape prostorové pojmy,

rozezndva barvy a jejich odstiny,

formuluje otazky, odpovida, hodnoti slovni vykony, slovné reaguje,

umi zachazet s riznymi pfedméty a pomtckami, hratkami a nacinim,
ovlada koordinaci ruky a oka,

zamérné se soustiedi a udrzuje ptiméiené dlouhou dobu pozornost,

piijima pozitivni ocenéni, 1 svlij pripadny netuspeéch, hodnoti sebe sama, svoje
zazitky, pozitiva i negativa,

respektuje pfedem vyjasnéna a pochopenad pravidla, pfijima vyjasnéné a
zdivodnéné povinnosti.

projevuje zajem o uceni, nové poznatky,



naléza nova fesSenti,

zvlada zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby
pohybu v riizném prostiedi,

ma smysl pro odpovédnost ve hie,

uci se chapat nutnost bezpec¢nosti zdravi pti sportech.

Kli¢ové kompetence, které jsou rozvijeny:

ovlada tec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné¢ vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otazky 1 odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

klade otazky a hledd na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem né¢ho déje;
chce porozumét vécem, jeviim a déjam, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se
mize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné
setkava (knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

tfesi problémy na zakladé bezprostiedni zkuSenosti, postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje, spontanné vymysli nova feseni problémil a
situaci, hledd rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady), vyuziva
pfi tom dosavadni zkusenosti, fantazii a predstavivost,

odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamére, ale také dokaze ménit cesty a
ptizptisobovat se novym okolnostem,

je schopno chépat, Ze lidé se rizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedinecnostem

napodobuje modely pro socidlniho chovéani a mezilidskych vztahi, které nachéazi
ve svém okoli,

odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony
druhych,

chépe, Ze nespravedlnost, ublizovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili
se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou, dokéze se branit

k projeviim nasili jinému ditéte, ponizovani a ublizovani,

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit svllj nazor a vyjadfit
J€l,

zptesnuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti,

chape, ze se muze o tom, co déla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti
také odpovida,

chépe, ze zajem o to, co se kolem dé&je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost
jsou pifinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodInost a nizka aktivita
maji svoje nepiiznivé disledky,

ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani.



Nabizené ¢innosti:

Pobyt v pfirodé,

pokusy, experimenty,

Gcast v hodinach 1. t¥idy ZS,

rizné vytvarné techniky,

motorické Cinnosti s riznymi predméty, pomtickami, hrackami a na¢inim,
smyslové hry,

¢teni piibehu, knihy, obrazkové ¢teni, reprodukce piibéhu,

sluchové a zrakové vnimani a rozliSovani, pravoleva orientace
ptekazkové drahy, posilovaci, protahovaci cvi€eni, relaxace,
grafomotoricka cvicent,

e hry s pismeny a ¢islicemi, pfifazovani, tfidéni, predmatematicka cviceni,
e samostatny slovni projev na urcité téma, rozhovory

e dramatizace, recitace pohadek,

o didaktické hry,

e konstruktivni hry,

e namétove hry,

e hudebné pohybové hry,

e spontanni aktivity.

4. LETNI SKRITEK

Poslednim integrovanym blokem nds provede sktitek Letnicek, ktery se béhem
celého mésice cervna bude vénovat cestovani. Déti budou poznéavat odlisné svétadily,
kultury a jejich tradice, jazyky, narody atd. Také bude cestovat i po nasi vlasti, ukaze
détem rozdil mezi Zivotem ve mésté a na vesnici, rozsifi povédomi o svét€ a lidech
kolem nas. V zavéru tohoto integrovaného bloku se zamétime na rozlouceni
s predskolaky, ukonceni Skolniho roku a pfipravou a plany na prazdniny.

Cile:

e Spolecné usporadat oslavu Dne déti,
seznamit déti se svétadily a okolnimi staty a jejich typickymi znaky,
hravou formou piedstavit détem mapu a globus,
rozS§ifovat podvédomi o kulturnich odliSnostech, uvédomeéni a tolerance
seznamovat déti s kulturou a symboly nasi zem¢,
déti umi pojmenovat rozdily mezi Zivotem na vesnici a ve me&stg,
rozlouceni s predskolaky
pravidla bezpe¢ného chovani o prazdninéach,
vlastni zazitky z cest.

Ocekavané vystupy:
e Porozumi vtipu a slovni hie v lidové i soucasné poezii, reprodukuje pisnicky,
pohadky, basnicky,
e poznava nektera naieci,



Znd jarni zvyky a tradice,

vnima probihajici zmény pfirody s oslavami Velikonoc, lidovymi zvyky a
tradicemi jara,

pojmenuje nekterd zvifata a jejich mlad’ata,

pozna v piirod¢ i na obrazku nékteré kvétiny,

ma povédomi o narozeni ¢loveka, o lidském téle, jeho ristu a vyvoji,

je citlivy k zivym bytostem, k pfirodé¢ i vécem,

ochranuje piirodu, citi k ni zodpovédnost a imysIné ji neposkozuje,

chape, ze kazdy mé v rodiné svou roli, podle kter¢ je tfeba se chovat,

zna Cleny rodiny a jejich vzéjemné vazby,

uvédomuje si vazby K nejbliz§im ¢lentim,

realizuje vystoupeni pro maminky,

rozhoduje se vybéru v ¢innostech,

ve znamém prostiedi ovlada city, pfizpisobuje jim své chovani, zvlada
jednoduché prekazky a zatéze

vyjadiuje se prostiednictvim vytvarnych, dramatickych, hudebnich a hudebné-
pohybovych ¢innosti,

zvlada zachdzet s nastroji, na€inim a materidlem, s grafickym a vytvarnym
materidlem

Klic¢ové kompetence, které jsou rozvijeny:

Je schopno chépat, Ze lidé se rlizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostech a
jedine¢nostem,

se dokaze ve skupiné prosadit, ale 1 podridit, pti spolecnych €innostech se
domlouva a spolupracuje, v béZnych situacich uplatiiuje zakladni spolecenské
navyky a pravidla spolecenského styku, je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy,

si uvédomuje, Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese dusledky,
se zajima o druhé 1 o to, co se kolem dé&je, je oteviené k aktudlnimu déni,

st uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat, chéape, Ze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu,

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na
ném podili a Ze je mize ovlivnit,

uziva pfi feSeni myslenkovych 1 praktickych problémi logickych,
matematickych i empirickych postupii, pochopi jednoduché algoritmy feSeni
rtiznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich,

vi, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit, ma
vytvofeny elementarni prfedpoklady k uceni se cizimu jazyku,

ma elementarni poznatky o svéte lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité

obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach, orientuje se v fadu a déni
Vv prostiedi, ve kterém Zije,

rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouct k cili), a feSeni, kterd funkéni
nejsou, dokaze mezi nimi volit.



Nabidka ¢innosti:

ProhliZzeni encyklopedii, naucnych Casopisti, knih map a globusu,

cizi jazyk - pozdrav, basnicky, pisnicky,

poslech hudby raznych kultur,

kvizy na téma svét kolem nés,

rozvoj hrubé a jemné motoriky,

nauceni pasma pisni a basni na rozlouceni s pfedSkolaky a nasledné zahradni
slavnost,

netradi¢ni techniky vyroby (muchlaz, frotaz,...)

1.8 SPOLECNA PRAVIDLA CHOVANI

Ve spolupraci s détmi byla postupné vytvorena pravidla chovani. Obrazky s pravidly
jsou ve tfidé v misté viditelna vSem.

Pravidla chovani v umyvarné a na WC

+  Dodrzuji hygienicka pravidla, ruce si umyvam tadné pied kazdym jidlem, po
pobytu venku nebo vzdy, kdyZ si ruce uSpinim.

+  Umyvam se tak, aby voda necdkala mimo umyvadlo, abych zabranil
nebezpe¢i uklouznuti sob¢ i ostatnim, Setéim s vodou, nenechavame téct
kohoutek zbytecné.

+  Chodim pomalu v backorach, v§imnu-li si vody na podlaze, misto obejdu a
nahlasim pani ucitelce.

»  Mydlo pouZivam pouze na ruce a oblicej, zubni pastu na kartacek, po utfeni
vyhodim papirovy ubrousek do kose.

+  Toaletni papir, kelimky s kartacky a pastou maji své misto.

v Setfim toaletnim papirem, utérkami, zubni pastou.

»  Po pouziti zdchodu vzdy splachnu a umyji si ruce.

+  Dbam na bezpecnost, jsem ohleduplny, opatrny.

»  Pfi odchodu na WC a umyvarny nebo Satny, ozndmim pani ucitelce, kam jdu.

Pravidla chovani ve §kolni jidelné

pted jidlem si vzdy umyvame ruce,

po vstupu do jidelny si kazdy sedne na své misto. Pocka az mu pani ucitelka
pfinese a pfipravi talif, pfibor a nandané jidlo. Sdm neodnasi.

pii jidle davame pozor,

piti si mohu nalit sam

u jidla dbame na Cistotu,



kdyz se stane nehoda, uklidim po sob¢ (pokud to je mozné) sttl a okoli,
jsme slusné déti, nezapomindme pozdravit, poprosit, podékovat,

Vv pripad¢ potfeby mluvime potichu, abychom byli ohleduplni k ostatnim,
piti si nalévame tolik, kolik vypijeme

Pravidla chovani v §atné

V satn¢ i na chodbach chodim pomalu.

Jsem ohleduplny a tolerantni ke svym kamaradim.

Mluvim bez kiiku, abychom Setfili své zdravi.

Velky pozor davam na schodech, zébradli slouzi pouze jako opora.

Chodim kolem zabradli s pfidrZzovanim, nestrkam se .

Pted vychazkou se samostatné oblékam, ptipadné poprosim kamardda nebo pani
ucitelku o pomoc .

Po navratu vyc¢istim a uklidim boty a véci na sva mista.

Dévam pozor u dveti do umyvarny i ven.

Lavicky slouZzi k sezeni, krabice na vykresy a vyrobky kazdého z déti .

V Satné udrzuji poradek.

Pti odchodu na WC a umyvarny nebo Satny, ozndmim pani ucitelce, kam jdu.
Pied odchodem z MS se fadim do dvojic u dvefi.

Nestrkam se, abych nékomu neublizil

Pravidla pro pobyt v mateiské Skole

Pt1 vstupu do tfidy pozdravim pani ucitelku a pfivitam se s détmi.

Zustavam ve své tfide€, hraji si nebo pracuji, neutikdm, neschovavam se.
Nevylézam na okno, stolky, skiinky.

Nedéavam hracky, koréalky, drobné stavebnice do Ust, nosu.

Béham pfimétené, chodim klidné, nestrkdm se

! Bezpe¢né zachazim s nlizkami, s vytvarnym a pracovnim nacinim a nafadim!
Nosim backory, hlasim pani ucitelce rozliti tekutin.

Pii odchodu na WC a umyvarny nebo Satny, ozndmim pani ucitelce, kam jdu.
Pii pfesunech po MS po¢kam na dospélé, kteii mé doprovodi.

Nemanipuluji s elektrickymi ptistroji, do elektrické zasuvky nikdy nic nestrkam.
K hra¢kam se chovam jako k sob¢ vlastnim, hra¢ky maji své misto, udrzuji je v
poradku a Cistoté dle svych moZnosti.

Rozbité hracky pfinesu pani ucitelce.

KdyZ mé¢ pani ucitelka posle se vzkazem, hned se vratim a ohlasim se ji.

Pti fazeni u kovovych dveti se nikdy nechytadm zarubni - doslo by ke skiipnuti
prsti.

Vsichni se schazime v komunika¢nim kruhu, kde si naslouchame, hledame
spolecna feSeni, radime se, projevujeme svilj nazor.

Neni¢im tmysIné kamaradovi hru ani praci (vazime si druhého). Neberu si nic,
co mi nepatii, u¢im se vyhravat i prohravat.

Zbyte¢né nekiicim, abych Setfil své zdravi a nerusil jsem.

Jsem slusny kluk nebo holka.

Chovame se k sob¢ dobfe, pomahame si, neublizujeme si, spory nefeSime
rukama, ale slovem a ptéatelskou dohodou. Pokud si sdm nesta¢im, pozadam



nejprve o pomoc kamaréada a teprve potom dospé€lého.

Pravidla p¥i odchodu z matefské Skoly

Z matetské skoly odchazim jen s rodici nebo s osobou, kterou znam a pani
ucitelka to dovoli.
Ptfed odchodem ze tfidy nebo zahrady se vzdy s pani ucitelkou rozlou¢im.

Pravidla chovani p¥i pobytu venku:

pred vychazkou mimo $kolni zahradu nas pani ucitelka spocita, zkontroluje
obleceni a fekne nam, kam ptijdeme,

dodrzuji pravidla silni¢niho provozu

piechazim pouze po piechodu pro chodce,

pted vstupem do vozovky se vzdy fadné rozhlédnu, ptechazim plynule,

pii pfesunu z mista na misto prechdzim ve dvojicich v utvaru, bez mezer, za
maximalni opatrnosti a bezpecnosti,

pii pfechdzeni vozovky davam pozor na znameni, kdy budeme piechdzet,
dodrzuji pravidla silni¢niho provozu,

po chodniku pijdu ve dvojicich, nebudu se strkat, kiicet, loudat se,

pii sankovani dbam, abych po jedné strané vystupoval a po druhé sjizd¢l.
pii hrach a pohybovych aktivitach, nesmim opustit vymezené prostranstvi,

dbam pokyntli dospélého

pti chlizi po schodisti a pfed budovou — hlavné pti vlhkém pocasi nebo v zimé,
chodim opatrné, pfidrzuji se zabradli,

pii ptichodu z pobytu venku nejsem bez dozoru v Satné a po piestrojeni
odchazim do tfidy,

pfi cestovani dopravnimi prostfedky nastupuji a vystupuji do stojiciho
dopravniho prostfedku, sedim na bezpeéném misté, které neopoustim, pokud se
jede.



Zahrada

neopoustim sdm ohrazeny prostor zahrady,

pfi pobytu na Skolni zahrad¢ si hraji tam, kde nam urc¢i pani ucitelka nebo se s ni
domluvim, kde si budu hrat,

pii praci a hie se zahradnim naradim davam pozor, abych neuhodil a nezranil
kamarady,

vSechny hracky, které jsem si pijcil, po sobé vzdy uklidim,

pfi hite na piskovisti nerozhazuji pisek a nehazim ho po kamaradech,

s piskem si hraji pouze na piskovisti, pisek nepatii do ust, neolizuji si ruce,

na prulezkach, skluzavce, koloto¢i se chovam opatrné, pii potfebé poprosim pani
ucitelku o dopomoc

neschovavam se do stromi kolem zahrady,

odchod do zahradniho domku pro hracku nebo na WC oznamim pani ucitelce,
pfi odchodu domt uklidim po sob¢ hracky a rozlouc¢im se s pani ucitelkou,

pfi jizd€ na détském kole musim mit na hlavé ochrannou pfilbu,

pisek, klacky nebo kameny vyuzivdm pouze ke hie nikoliv k ohrozeni kamarada,
na prilezky vylézdm do vysky svého téla, dbam na bezpeci své i druhych,

na houpacce 1 skluzavce se stiiddm, dodrzuji bezpecnou vzdalenost, sleduji
pohyb nécini, houpe se vzdy jen jeden,

pevné se drzim na skluzavce, sjizdim po zadecku nohama dold,

neprovadim visy prosté nebo hlavou dola

klaciky, vétve poptipadé odpadky patii na ohnisté nebo do kose.



