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Provozni rad mateiské skoly ve Drisech

1. Udaje o za¥izeni

Adresa: ZS a MS Diisy, Diisy 89, 277 14

Telefon: 326 97 11 19, 603 214 729

Statutarni zastupce : Mgr. Dagmar Chalupova

Vedouci u¢itelka MS : Aneta Bulisova

Ucitelky: Be. Bara Jirackova, Oleksandra Janouskové, Renata Miskovska
Ziizovatel: Obec Diisy

ICO : 65 60 19 39

2. Popis zarFizeni
Typ zaftizeni: celodenni
Stanovena kapacita: 45 déti — 3 tiidy); vékové slozeni 3 — 7 let, vékové homogenni ttidy,
nejdiive vSak od dvou let.
Provozni doba: 6.30 —17. hod.
Vyuziti pro jiné aktivity: zatazeni a organizovani spole¢nych ¢innosti pro déti a jejich rodice
pribézné v MS tvorivé, hravé odpoledne pro déti a jejich rodice, za predpokladu dodrzeni

3. Rezimové opatieni
Nastup déti: od 6.30 do 8.00 hod.

Spontanni hry: probihaji po ptichodu déti do 8.00 hod., pfi pobytu venku a v odpolednich
hodinach pted odchodem dom (dle potieb, véku a schopnosti déti).

Cinnosti fizené pedagogem: probihaji denné pred i po dopoledni sva¢ing, po odpoledni
svacin€ - podle potieb, véku, schopnosti a zajmu déti.

Sledovani televize: 1x za 14 dni 20 minut nau¢né programy.
Vyuzivani interaktivni tabule : 1x tydné 20 minut.

Pohybové aktivity:

MS vyuziva
e Ttidu — zinénky, skdkaci mice, trampolina, mice, lavicku, Svihadla, strachovy pytel,
balan¢ni auto, zdravotni naslapy, Zebiik, kruhy, overbally,
e Télocviénu v ZS — lavicky, Zebfiny, odrazovy mistek, zinénky, gymnasticky koberec,
obruce, mice, Svihadla, pedala, basketbalové koSe,
e Zahradu — houpacky, skluzavka, lanovy most, pruzinova houpadla, hrazdy, kolotoc,
piskovisté, domecek s hrackami



Pohybové aktivity probihaji v prib¢hu celého dne:

- pied dopoledni svacinou (zdravotni cviky, pohybové hry, psychomotorické, relaxacni
cviceni)

- pobyt venku — fizené a spontanni pohybové ¢innosti, pohybové hry

- odpoledne po odpocinku — pohybové chvilky, pohybové hry

Pobyt venku:

Je organizovan v dopolednich hodinach, obvykle od 9.40 — 11.40 hod. a odpolednich
hodinach, zpravidla od 14.00 do 17.00 hod. dle pocasi a stavu ovzdusi. V letnich mésicich (s
ohledem na intenzitu slune¢niho svitu) jsou organizovany c¢innosti venku od dopolednich
hodin. Pro pobyt venku je vyuzivana obecni ($kolni)zahrada (cca 900 m2) a blizsi okoli MS.
Pti pobytu jsou provadény rizné spontanni i fizené innosti — sezonni ¢innosti, pohybové hry,
prvky sportovnich her, turistika, poznavaci hry, vyuziti Skolniho nafadi. Zahrada umoznuje
détem ptirozeny pohyb, byt v kontaktu s pfirodou.

Pravidelny pobyt venku napomaha ptirozenému otuzovani déti.

Odpocinek, spanek :

V dobé od 12.10 — 14.00 probiha odpocinek, ptipadné spanek, ktery vychazi z individualnich
potieb déti. DéEti zpocatku odpocivaji pii ctené nebo reprodukované pohadce. DéEti nemuseji
spat, mohou si vzit svou oblibenou hracku, vzdy mohou uspokojit své hygienické potieby.
Détem s nizsi potfebou odpocinku je nabizen jiny klidovy program. Dle individudlni dohody s
rodici bude ptihlédnuto k momentalni potieb¢ ditéte.

K odpoc¢inku je vyuzivana denni mistnost, lehatka (plastova postylka s hustou sitkou) jsou
kazdy den rozkladana a sklddana, lehatka s lizkovinami a pyzama jsou dobie vétrana,
jednotlivé ukladana v ur¢eném regalu v mistnosti.

Stravovani :

Strava je piipravovana ve $kolni jideln& v budové ZS i MS. Doba stravovani je neménna,
dopoledni svacina 8.45 — 9.00 hod., obéd 11.45 — 12.10 hod., odpoledni svacina 14.00 — 14.30
hod. Déti maji moznost individualniho tempa pii stravovani. Casovy odstup mezi
jednotlivymi jidly je do 3 hod. Kucharky vydavaji jidlo, déti jsou vedeny k samostatnosti,
star$i se obsluhuji samy, mladSim pomahaji star$i déti nebo ucitelka, déti se stravuji ve Skolni
jideln¢ dle jidelni¢ku pokud jsou ptitomny.

Pitny rezim :

Po cely den maji moZnost déti kdykoliv se napit. Piti dle potfeby dopliuji provozni
pracovnice, piti je v nerezovych nebo plastovych nadobach, vzdy dva druhy napoji — voda a
druhy napoj dle aktuédlni denni nabidky. Déti se mohou samostatné obslouzit dle vlastni
potieby.

O myti nadobi se staraji kuchatky. Napoje se obménuji — Caje, dzusy, ovocné napoje, voda,
Stavy.

4. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu

Zpisob a intenzita vétrani a vytapéni :

Pravideln¢ je sledovana teplota vzduchu v mistnosti - vytapéni a provadi se vétrani okny,
kterd se ru¢né otviraji. Pfimé vétrani — rano pied zahdjenim provozu 10 minut, v dobé& pfi
pobytu déti venku 20 minut — vzdy piizpisobeno meteorologickym podminkdm — dle téchto



podminek je upravena doba vétrani.

Teplota vzduchu :

Ucebna 21 -23°C

Télocviena 22 —24°C

Satna + chodba 22-24°C
Sprcha 24°C

Zachod + umyvarna 20 — 22 °C

Osvétleni :
V prostorach MS je odpovidajici a vyhovujici denni osvétleni. Ochranu pfed oslnénim a
narusenim zrakové pohody nebo pro regulaci denniho osvétleni zajist'uji okenni zaluzie.

5. Zasobovani pitnou vodou

Zdroj :
Vetejny vodovod

Kapacitni hlediska :
Kapacita splituje pozadavky — nejméné 601 vody/den/dité

6. Zpisob zajiSténi vymény a skladovani pradla

Vyména pradla :
Lazkoviny (povlak na polstar, povlak na pefinu a prostéradlo) jsou ménény kazdych 21 dni
nebo podle potieby, prany a mandlovany v pradeln¢. Pyzama jsou ménéna kazdy tyden.

Manipulace s pradlem, skladovani pradla :

Pouzité pradlo se uklada do obali vhodnych k prani, které zabranuji kontaminaci okoli, jsou
kratkodobé skladovany ve vyclenéném prostoru ve skladu tklidového materidlu a jesté tyz
den odvezeny dopravcem do pradelny — Pulito, Stara Boleslav.

Cisté pradlo se skladuje v istych regalech, zabalené v igelitovych obalech ve skladu.

7. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Zpisob a ¢etnost uklidu :

Denni tklid :

setfeni na vlhko - vSech podlah a povrchil, vynaseni odpadki, vycisténi kobercli vysavacem,
za pouZiti Cisticich prostredki s dezinfekénim G¢inkem - umyti umyvadel, zachodu a zrcadel.

Tydenni, celkovy :

Jednou tydné omyti omyvatelnych Césti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren a
zachodi, minimalné 2x rocné umyti oken, svitidel, 2x ro¢né celkovy uklid vSech prostor
Skoly, jedenkrat za 3 roky malovani, v pfipadé potfeby ihned.

Zpusob a Cetnost desinfekce a deratizace :
Profylakticky 1x ro¢né¢ a dle potfeby (prevence, ochrana pfed ndkazou) — pouZiti pfipravki
k tomu vhodnych po konzultaci s odbornymi pracovniky DDD.



Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace :

Pevné odpadky jsou ukladiany do jednorazovych plastovych obal, denné likvidovany
odpovidajicim zplisobem. Ostatni tfidény odpad je likvidovéan v piistavenych kontejnerech
pred ZS a MS Diisy — plast, papir, bilé i barevné sklo a komunalni odpad.

8. Jiné

Vychova ke zdravému zivotnimu stylu :

Navstéva solné jeskyné, prednasky a interaktivni navstévy zdravotnika, policistky, hasice,
program Zdrava pétka, program T¥idéni odpadi, vzdélavani ugitela — Zdrava MS, ozdravny
pobyt v piirodé, zdravotni cviky, sportovni den nebo integrované bloky Podzim s kotaty,
Chranime kot’ata.

Ve Dfisech dne 26. 8. 2019

Mgr. Dagmar Chalupové — feditelka



