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Co ma umét predskolak

Zrakové rozliSovani:
- Zrakem rozlisit tvary od sebe
- Znat trochu abecedu

- Rozpoznat alespoil néktera pismenka a Cislice

Sluchové rozliSovani:
- Poznat prvni pismeno ve slové

- Syntéza a analyza slov (rozklad na hlasky: p-€ -s = pes, a naopak sloZeni slova z hlasek

Zralost grafomotoriky a vizuomotorické koordinace:
- Spravné drzeni tuzky, pozor hlavné u levaka
- Podepsat se aspoi kiestnim jménem a tiskacim pismem

- Zabranit kiecovitému (silny tlak) nebo nespravnému drzeni tuzky (hl. chlapci, kde pomaleji
dozravd motorika). Procvicovani nejlépe kreslenim vSemi moZnymi materidly (voskovky,
tuzky, kiidy aj.), event. Cvi€eni podle riznych sesiti (,,TéSime se do skoly*)

Rec:

- Vyslovovat vSechny hlasky

Rozumové schopnosti:

- Orientace v Case (vCera — dnes — zitra, rano — poledne — vecer, fadit udalosti chronologicky
podle dé¢je, vanoce v prosinci apod.)

- Tfidéni véci podle velikosti, délky, mnozstvi, druhu (vétsi — mensi, stil — Zidle — postel X
jablko)

- Material, z ¢eho jsou véci vyrobeny (auto, diim, kniha, chléb, Saty)
- Pravoleva orientace

- Logické uvahy o pojmech (co maji podobného stil a Zidle, koSile a svetr aj.)



- Znat barvy, i doplikové (oranzové, hnéda, rizova, fialova)

- Pocetni predstavy — jak védomosti (kolik nohou ma pes, kolik dnti v tydnu), tak dovednosti:
- Pocitat do 10 a zpét

- Ucit se to pres konkrétni ptiklady, mize pocitat i v duchu i na prstech

- Znat vztah symbol — jméno — pocet aspon u nékterych ¢islic

- Znat ¢islice do 10 (neni zcela nutné).

Pamét’:
- zapamatovat si vétu 7-8 slov a doslova ji zopakovat
- umét basnicku, pisnicku

- ucit se basnicky, pisnic¢ky, hrat pexeso — napt. pismenkové

Chovani:
- Soustiedénost: schopnost soustfedit se, zamé&fit pozornost

- Citova zralost: emoc¢ni stabilita, zavislost na matce primétena, dokdze se odloucit bez
potizi. Nestyskad se, nemysli na domov ve Skole, t€8i se do Skoly. Déti zvyklé na MS to
vétSinou umi.

- Socialni zralost: schopnost velkou ¢ast dne travit ve skupiné vrstevnikiih mimo domov,
pfijmout misto rodi¢l jako autoritu ucitele, osvojeni hygienickych navykt. Napi. vykat
dospéelym, pozdravit, poprosit, podékovat, obléknout se, postarat o véci, obout boty a zavazat
tkanicky na klicku, jit samo na WC, zvladnout Skolni jidelnu. I chytré déti mivaji stres ze
Skoly, ne kvili vyu€ovani, ale kvli strachu z téchto socidlnich situaci.

- Pracovni zralost: dokazat vydrzet u tkolu a dokoncit ho, 1 kdyZ jej to nebavi. M¢l by si
vecer pripravit véci, sbalit tasku, rano jit do Skoly, sedét celé vyuCovani, psat ukoly, mit
poradek v tasce a vécech, nezapominat na véci.



